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Dékujeme, Ze jste si zakoupili

nas vyrobek.

Pred pouzitim si prosim prostudujte
tento ndvod. Vyrobce nenese
odpovédnost za skody zplsobené

nespravnym pouZivénim vyrobku.
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Popis produktu

Tlacitko 1
Dotykovy
display

Tlacitko 2
Nabijeci
plocha

Senzory
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Nabijeni a zapnuti

1. Pfed prvnim pouzitim hodinky pIné nabijte. PouZivejte vzdy
jen prilozeny origindlni nabijeci kabel, ktery je sou¢asti baleni.
Vzdy nabijejte max.2 hodiny a béhem nabijeni s hodinkami
nemanipulujte.

2. Nabijeci kabel pfipojte do USB portu notebooku (musi byt
zapnuty v siti) nebo sitového adaptéru pro bézné mobilni
telefony (napéti 5 V) a magneticky nabfjeci puk na opacné
strané prilozte na nabijeci plochu hodinek.

3. Pokud se displej hodinek po nabiti sdm nerozsviti, lehce
stisknéte horni tla¢itko 1 alespon na 3 vteriny.

Jak hodinky sparovat s mobilnim telefonem

Pro nastaveni hodinek a aktuélniho ¢asu a data a jejich spravné
fungovani je nutné hodinky sparovat s telefonem pres doporu-
¢enou aplikaci WearPro. Hodinky nikdy nepéarujte pfimo pres
bluetooth ve vasem telefonu, ale jen pres aplikaci! Aplikaci si
stdhnéte pomoci QR kodu nize nebo ji vyhledejte v Obchodu
play/App Store.
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1. Priinstalaci doporu¢ujeme povolit aplikaci veskera opravnéni,
o kterd budete pozadani, véetné spusténi aplikace na pozadi.

2. V zavislosti na modelu pouzivaného telefonu doporucujeme
nasledné zkontrolovat povoleni nastavenii ve spravci aplikaci
telefonu a zejména pak povoleni nastavenf polohy/pozice.

3. Pred parovanim zapnéte v telefonu bluetooth (zkontrolujte,
Ze je zapnuta viditelnost pro véechna zafizeni na neomezenou
dobu) a GPS. Hodinky nepérujte v menu bluetooth telefonu!

4. Otevrete aplikaci WearPro. Doporuc¢ujeme vytvorit si viastni

ucet.

Pfi parovani doporucujeme polozit hodinky tésné k telefonu.

6. V aplikaci kliknéte v dolnf li$té na ikonu Zafizeni a pak mézete
hodinky sparovat bud naskenovanim QR kédu hodinek
(viz Rychlé nastaveni - ikona i) (obr.6) anebo manualné. (obr.1)

7. Pri manudlnim parovani kliknéte v nabidce naskenovanych
pfistroju na vase zafizeni. (obr.2)

8. Po sparovanisi v aplikaci nastavte pozadované funkce
hodinek. (obr.3)

9. Pro presnéjsi vysledky méfeni doporu¢ujeme v aplikaci
vyplnit i osobni profil.

o

Nastaveni jazyka

V hodinkach kliknéte na ikonu Nastaveni (Settings)
a pak na Jazyky (Languages) a nastavte pozadovany jazyk.
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ARMODD SilsP

obr.1 obr. 3

Ciferniky Viastn ciferniky

ARMODD Sil5P.

obr. 2

obr.5
Obrazky uvedeny pro os Android.

Pro iOS se vzhled aplikace muze lidit.
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obr. 6 obr.7

Ovladani hodinek
Tlacitka

Tlagitko 1

dlouhym stiskem hodinky zapnete/vypnete

- kratkym stiskem zapnete display nebo se vratite zpét do menu
- v menu stisknéte 2x pro zménu vzhledu nabidky

opatrné tocte koleckem a prepinejte tak mezi ciferniky

nebo listujte funkcemi

Tlacitko 2
- kratkym stiskem vstoupite do sportovniho menu
- pokud je display zhasnuty, kratkym stiskem ho zapnete

Tlacitka tisknéte lehce, aby nedoslo k jejich poskozeni. Opatrné
togit mizZete jen s tla¢itkem 1. S tla¢itkem 2 tocit nesmite.
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Dotykovy display

Prejetim prstem po displeji zleva doprava zobrazite volbu volani,
zpravy a posledni pouzivané funkce (obr.7).

Prejetim po displeji zprava doleva zobrazite Oblibené funkce

a kliknutim na + je mlzete pfidavat anebo dlouhym stiskem na
vybranou funkci odebirat.

Pfejetim po displeji shora doll zobrazite Rychlé nastaveni (obr.6).
Prejetim po displeji zezdola nahoru zobrazite pfehled funkci.
Pfejetim po displeji zezdola nahoru a shora dolt listujete mezi
funkcemi.

Kratkym kliknutim aktivujete vybranou funkci.

Zmeéna ciferniku

Zménu muzete provést nékolika zpusoby a to jak pfimo
v hodinkach, tak i s pomoci aplikace.

a) Tocenim tla¢itkem 1.

b) Dlouhym stiskem displeje zobrazite nabidku ciferniki mezi
kterymi listujete prejetim po displeji zprava doleva.
Kliknutim na vybrany cifernik ho nastavite.

¢) V Nastaveni - Zménit cifernik

d) Dal3i ciferniky mazete pfidat pfimo z aplikace. Kliknéte
v aplikaci na Ciferniky (obr.3) a vyberte si z galerie pozadovany
cifernik, ktery se pfenese do hodinek. (Nacteni véech cifernikt
v aplikaci mGze vzhledem k vétsimu objemu dat a v zavislosti
na modelu telefonu trvat i nékolik minut.)
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Nastaveni vlastniho ciferniku

Pro Uspé3sné nastaveni ciferniku je nutné, aby byly hodinky

i telefon dostate¢né nabité.

Kliknéte v aplikaci na Ciferniky (obr.3) a pak na kterykoli cifernik

v galerii (obr.4) ozna¢eny vpravo nahofe modrou ¢arkou (obvykle
ciferniky v prvni fadé). Kliknéte opét na cifernik (obr.5) a zvolte si,
zda pofridite novy snimek nebo si vyberete obrazek z vaseho tele-
fonu. Obréazek upravte ve vyrezu. Pro pfenos obrazku do hodinek,
kliknéte na Zacit aktualizaci (obr.5). V pripadé chybové hlasky pfi
nahravani, zkontrolujte, zda ma obréazek vyhovujici velikost a zda
jsou telefon i hodinky dostate¢né nabité a akci opakujte.

Zpravy
Pro ptijem zprav a upozornéni musi byt hodinky sparované
s telefonem a jejich pfijem musite povolit v aplikaci WearPro

(obr.3). Aplikaci také musite povolit pfistup ke zpravam a upozor-
nénim v nastaveni telefonu (vétsinou pfi instalaci aplikace).

Rozsviceni displeje otoéenim zapésti

Povolte a nastavte v telefonu v aplikaci WearPro (obr.3).
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Telefonovani

Pro aktivaci této funkce je nutné hodinky sparovat
s bluetooth telefonu.

1. Zkontrolujte, Ze mate ve svém telefonu zapnuté Bluetooth.
V hodinkach kliknéte na BT call a funkci povolte (obr.7).
3. V aplikaci WearPro kliknéte na Bluetooth volani (obr.3)

a hodinky sparujte s telefonem. Hodinky vzdy parujte

s bluetooth telefonu jen pfes aplikaci.

N

Pokud je funkce povolena a hodinky jsou sparované s telefonem
muzete volat i pfijimat hovory jak na hodinkach, tak i na telefonu.

Do hodinek si pfes aplikaci mlizete uloZit az 20 kontaktu.

V aplikaci oteviete Casté kontakty (obr.3) a kliknéte na +Pfidat
kontakty. Ze svého seznamu vyberte pozadovany kontakt

a pro uloZeni kliknéte na Synchronizovat.

Funkci telefonovani mizete kdykoli vypnout a opétovné
zapnout kliknutim na BT call v hodinkéch (obr.7).



Prehled funkci

cz

Volani

Zpravy

Kontakty

Piehled hovor(

Denni piehled

Sporty
Kliknutim zahajite méreni
vybraného sportovniho rezimu.

Tep, EKG, Tlak, SpO2

Po aktivaci vy¢kejte na zahajeni

a ukonceni méreni. Hodinky musi byt
na zapésti ve spravné poloze.
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Pfehrava¢ hudby

Kliknutim vstoupite do menu prehravani.
Hodinky musi byt sparované s telefonem

a prehravac¢ musi byt zapnuty v telefonu.
Kliknutim pfepinate mezi volbami play/stop,
predchozi nebo nasledujici skladba.
Zvukovy vystup z hodinek

- povolte BT call.

Zvukovy vystup z telefonu

- neaktivujte BT call (obr.7).

Spanek

Méfi se (jen v no¢nich hodinach) automa-
ticky, pokud jsou hodinky na ruce. Data se
zobrazi nasledujici den dopoledne v aplikaci
i v hodinkach.

Pocasi a Podasi s piehledem

UV zéfeni a tlaku vzduchu

Data v hodinkach se aktualizuji podle dat
pocasi v telefonu.

Dalkova spoust fotoaparatu

Otevrete aplikaci WearPro a kliknéte na
Kamera (obr.3). V hodinkach kliknéte na
Spoust pro pofizeni fotografie. Telefon musf
byt pfi fotografovani vzdy

sparovany s hodinkami.
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Stopky, M{j QR kéd, Cas, Hlasovy asistent, Budik, Svitilna,
Kalkula¢ka, Najdi telefon,Trénink dychani, Masaz zapésti (vibrace
pro kratky relax), Fyziologicky cyklus (nastavte v aplikaci),

Styl nabidky, Nastaveni (Jazyky, Zména ciferniku, Cas rozsviceni
obrazovky, Intenzita vibraci, BT volani, Heslo (z praktickych
diivodl nedoporuéujeme nastavovat) a Obnova tovarnich
nastaveni).

Tento prehled funkci se maze lisit v zavislosti na konkrétni
verzi hodinek a aplikace.

Dal$i mozné funkce je nutné nastavit a povolit v aplikaci WearPro
(obr.3) a jejich fungovani zavisi jak na konkrétnim modelu

a nastavenf telefonu, tak i na konkrétni verzi hodinek. Jsou

to napf. upozornéni na pfichozi hovory, sms, upozornéni

ze socialnich siti, budik, rezim Nerusit (DND mode), kontinuaini
mérfeni tepové frekvence (probihd automaticky v nastaveném
intervalu), fyziologicky cyklus, pfipominky na dobu bez pohybu,
pitny rezim, rozsviceni displeje oto¢enim zapésti a dalsi.
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Dulezita upozornéni, doporuéeni a éasté dotazy

1

Pro uchovani namérenych hodnot, aktuainiho data a ¢asu
hodinky denné synchronizujte s aplikaci v telefonu. Namérené
hodnoty se v hodinkdch béhem noci mohou vynulovat.
Tento vyrobek neni lékafskym zafizenim a ani on ani aplikace
nejsou uréeny k diagnostice, 1é¢bé nebo prevenci nemoci
a pfiznakd. Naméfené hodnoty jsou pouze orientaéni a mohou
se lisit od hodnot namérenych na certifikovanych Iékafskych
zafizenich v zavislosti na zplisobu méfeni a upevnéni hodinek.
Senzor na zadni strané hodinek musi pfiléhat k ruce a pasek
musi byt optimalné utazeny. Pokud bude pasek uvolnény
anebo snimaci oblast znecisténd, budou méreni nepresna.
Pro nastaveni spradvného data a ¢asu je nutné hodinky sparo-
vat s telefonem. Nastaveni data a ¢asu probéhne automaticky.
Hodinky maiji stupen kryti IP67. Doporucujeme predchéazet
kontaktu hodinek s vodou pod tlakem, rychle a prudce
tekouci, stfikajici a horkou vodou a parou, nebot pfi pouzivani
hodinek muze v disledku opotfebeni pouzdra nebo jeho
mechanického poskozeni a mikroskopickym trhlindm v tésnéni
proniknout voda do hodinek a zpGsobit poskozent.
Nechodi upozornéni na pfichozi hovory nebo sms - zkont-
rolujte, zda jsou hodinky sparované s telefonem a zda jsou
upozornéni povolena v aplikaci (obr.3) i v nastaveni telefonu
a ze v aplikaci neni zapnuty rezim nerusit. Zkontrolujte, ze
mate zapnuté Bluetooth v telefonu. Hodinky neparujte
Vv bluetooth menu telefonu.
Hodinky nejdou sparovat s telefonem - mozna feseni:
- zkontrolujte, Ze hodinky i telefon jsou

dostate¢né nabité
- zkontrolujte, ze v telefonu je zapnuté bluetooth i GPS

a ze jste aplikaci v nastaveni telefonu povolili uréeni

polohy/pozice
- hodinky pfilozte tésné k telefonu
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- zkontrolujte aktualizaci systému telefonu

odinstalujte a znovu nainstalujte aplikaci

restartujte telefon a vypnéte a znovu zapnéte hodinky

- zkontrolujte, ze vas telefon splfiuje technické pozadavky
(Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+)

Zelené svétlo senzoru blika - probihd méreni nebo prenos dat.

Zelené svétlo senzoru blika i kdyZz hodinky nejsou na ruce-

nejedna se o vadu.

Pro spravné fungovani doporu¢ujeme hodinky obcas restar-

tovat, resetovat a v pfipadé nabidky novéjsi verze v aplikaci

aktualizovat firmware. Vzdy aktualizujte také aplikaci na

nejnovéjsi verzi.

. Hodinky nabijejte vzdy max.2 hodiny (napéti 5 V - nikdy

vy$si). Nespravnym nabijenim dochdazi ke snizovani kapacity

a zivotnosti baterie. Na vydrz baterie ma vliv zejména okolni
prostredi (napf. teplota) a pocet zapnutych funkci. Zapnuti
nékterych funkci mze vést k vybiti baterie béhem nékolika
hodin. Postupem ¢asu dochazi u baterie k pfirozenému snizo-
vani jeji kapacity. Pokud hodinky nepouzivate, nenechavejte je
dlouhodobé vybité a obcas je dobijte.

. Chrarite hodinky pfed padem nebo narazem, nevystavujte

je vysokym teplotam ani pfimému slune¢nimu svétlu. Tyto
mohou zplisobit nespravné fungovani hodinek nebo mohou
vést k jejich Upiné nefunk&nosti. Hodinky skladujte pfi poko-
jové teploté.

Hodinky obsahuji zabudovany akumulator. Nevhazujte je do
ohné ani je nevystavujte extrémnim teplotdm - hrozi nebez-
pecivybuchu.

Hodinky ani pfislusenstvi nedemontujte.

Nepouzivejte vyrobek v blizkosti vybusnin a chemikalii.
Uchovavejte vyrobek mimo dosah déti. MGze obsahovat malé
soucastky, které by mohly vdechnout.

. Software hodinek i samotna aplikace jsou priibézné inovo-
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vany. Z tohoto divodu si vyrobce vyhrazuje pravo zmény
navodu i jednotlivych funkci bez pfedchoziho upozornéni.

17. Nedoporu¢ujeme vystavovat hodinky prudkym zménam tlak(
(napf. potapéni, nékteré vodni sporty apod.) ani jinym tekuti-
nam nez sladké vodé. Nikdy také nemanipulujte s tlacitky, po-
kud je pouzdro v kontaktu s vodou, mohlo by dojit k praniku
vody a poskozeni hodinek. Po styku s vodou hodinky osuste.

18. V pfipadé dalsich dotazd kontaktujte vyrobce.

Poznamka

Veskeré obrazky a popisy funkci se mohou lisit v zavislosti
na konkrétni verzi produktu a aplikace a maji jen informativni
charakter.

Bezpecna likvidace vyrobku
Vyrobek nikdy nevyhazujte do netfidéného odpadu, nebot’
mmmm mize obsahovat latky nebezpe&né pro zivotni prostredi.

Navod na vyjmuti akumulatoru

Vyrobek obsahuje zabudovany akumulator, ktery mdze obsaho-
vat latky Skodlivé zivotnimu prostfedi a nepatfi tedy do bézného
komunalniho odpadu. Akumulator mdzete vyjmout a pfedat k
ekologické likvidaci.

Pokud jste se rozhodli akumulator vyjmout, doporucujeme
obréatit se na odbornika. V kazdém pfipadé nechte hodinky zcela
vybit a potom za pomoci noziku opatrné odlepte zadni kryt. Pak
nlzkami prestfihnéte po jednom vodi¢e k akumulatoru a opatrné
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ho vyjméte tak, aby nedoslo k jeho poskozenfi a Uniku elektrolytu.
Pouzivejte ochranné pracovni pomicky a dbejte pravidel bezpec-
nosti prace, aby nedoslo k Urazu.

Pouzité elektrozatizeni

Vyrobek predejte na pfislusné sbérné misto, kde bude zajisténa
jeho recyklace nebo ekologicka likvidace. O sbérnych mistech se
muzete informovat na pfislusnych méstskych a obecnich Gradech,
popfipadé mlzete vyrobek odevzdat pfimo prodejci.

Kmito&tové pasmo: 2402-2480 MHz
Max. vykon: 1,06 dBm

Prohlaseni o shodé

Timto SMARTOMAT s.r.o. prohlasduje, ze typ zafizeni ARMODD
Silentwatch 5 Pro je v souladu se smérnici 2014/53/EU. Uplné
znéni EU prohlaseni o shodé je k dispozici na téchto
internetovych strankach: www.armodd.cz

Technicka podpora

Mate dotaz k zakoupenému zbozi?
Nevahejte nas kontaktovat.

email: inffo@armodd.cz
www.armodd.cz

Vyrobce
SMARTOMAT s.r.o.,
1.méje 97, 460 02 Liberec, Ceska republika
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Dakujeme, Ze ste si

zakupili nés vyrobok.

Pred pouzitim si prosim prestudujte
tento ndvod. Vyrobca nenesie zodpovednost’
za $kody spbésobené nespravnym

pouZivanim vyrobku.
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Popis produktu

Tlacidlo 1
Dotykovy
display
Tlacidlo 2
Nabijacia
plocha
Senzory

23



SK

Nabijanie a zapnutie

1. Pred prvym pouzitim hodinky Uplne nabite. PouZivajte vzdy

iba prilozeny originalny napajaci kabel, ktory je su¢astou

balenia. Vzdy nabijajte max. 2 hodiny a pocas nabijania s

hodinkami nemanipulujte.

Nabijaci kdbel pripojte do USB portu notebooku (musi byt

zapojeny v sieti) alebo sietového adaptéru pre bezné mobilné

telefony (napétie 5 V) a magneticky nabijaci puk na opacnej

strane prilozte na nabijaciu plochu hodiniek.

3. V pripade, Ze sa displej hodiniek sém po nabiti nerozsvieti,
jemne stla¢te horné tlacidlo 1 aspor na 3 sekundy.

N

Ako hodinky sparovat's mobilnym telefénom

Pre nastavenie hodiniek a aktualneho ¢asu a datumu aich
spravne fungovanie je nutné hodinky sparovat's telefénom
prostrednictvom doporucenej aplikacie WearPro. Hodinky nikdy
neparujte priamo cez bluetooh vo vasom teleféne, ale vyhradne
cez aplikaciu! Aplikaciu si stiahnetepomocou QR kédu nizsie
alebo si ju vyhladajte v Obchode play/App Store.
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Pre instalaciu odporu¢ame povolit aplikacii vdetky opravne-
nia, o ktoré budete poziadani, vratane spustenia aplikacie

na pozadi.

V zavislosti na modelu pouzivaného telefénu odporic¢ame
nasledne skontrolovat'povolenie nastaveni aj v spravcovi apli-
kacif telefonu a najméa povolenia nastavenia polohy/pozicie.
Pred parovanim v teleféne zapnite bluetooth (skontrolujte, Zze
je pre vetky zariadenia zapnuté viditelnost'na neobmedzenu
dobu) a GPS. Hodinky nepdarujte v menu bluetooth telefénu!
Otvorte aplikaciu WearPro. Odpora¢ame vytvorit'si viastny
ucet.

Pri parovani odporic¢ame hodinky polozit'tesne k telefénu.

V aplikacii kliknite v dolnej lidte na ikonku Zariadenie a potom
moézete hodinky sparovat bud naskenovanim QR kédu hodi-
niek (vid. Rychle nastavenia - ikona i) (obr.6) alebo manuélne.
(obr.1)

Pri manualnom parovani kliknite v ponuke naskenovanych
pristrojov na vase zariadenie. (obr.2)

Pre sparovanie si v aplikacii nastavte pozadované funkcie
hodiniek. (obr.3)

Pre presnejsie vysledky merania odportuc¢ame v aplikacii
vyplnit'aj osobny profil.

Nastavenie jazyka

V hodinkach kliknite na ikonu Nastavenia (Settings) a potom
na Jazyky (Languages) a nastavte pozadovany jazyk.

25
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ARMODD SilsP

obr.1 obr. 3

Ciferniky Vilastné ciferniky

)

Zatat aktualiziciu

ARMODD Sil5P.

obr. 2

obr.5
Obrazky uvedené pre os Android
Pre iOS sa vzhlad aplikacie moze




obr. 6 obr.7

Ovladanie hodinek
Tlaéidla

Tlacidlo 1
- dlhym stlacenim hodinky zapnete/vypnete
- kratkym stlacenim zapnete displej alebo
sa vratite naspat'do menu
- pre zmenu vzhladu ponuky stlacte v menu 2x
- opatrne tocte kolieckom a prepinajte
tak medzi cifernikmi alebo listujte funkciami

Tlacidlo 2

- kratkym stlacenim vstupite do $portového menu
- pokial'je displej zhasnuty, kratkym stlacenim ho zapnete

SK

Tlacidla stlacajte jemne, aby nedoslo k ich poskodeniu. Opatrne

mozete tocit'iba s tlacidlom 1. S tlacidlom 2 tocit'nesmiete.
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Dotykovy display

Pohybom prsta po displeji zlava doprava zobrazite volbu volania,
spravy a posledné pouzivané funkcie (obr.7).

Prejdenim po displeji sprava dolava zobrazite Oblubené funkcie
a kliknutim na + ich moézete pridavat dlhym stlacenim zvolenej
funkcie zase odoberat.

Prejdenim po displeji dohora nadol zobrazite Rychle nastavenia
(obr.6).

Prejdenim po displeji zdola nahor zobrazite prehlad funkcif.
Prejdenim po displeji zdola nahor a zhora nadol listujete medzi
funkciami.

Kratkym kliknutim aktivujete zvolenu funkciu.

Zmena cifernika

Zmenu moézete vykonat niekolkymi spésobmi a to ako priamo
v hodinkach, tak aj pomocou aplikacie.

a) Tocenie tlac¢idlom 1.

b) Dlhym stla¢enim displeja zobrazite ponuku cifernikov,
medzi ktorymi listujete prejdenim po displeji sprava dolava.
Kliknutim na zvoleny cifernik ho nastavite.

c) V Nastaveniach - Zmenit'cifernik

d) Dalsie ciferniky mézete pridat priamo z aplikacie. V aplikacii
kliknite na Ciferniky(obr.3) a z galérie si vyberte pozadovany
cifernik, ktory sa prenesie priamo do hodiniek. (Nacitanie
véetkych cifernikov v aplikacii méze vzhladom k vac¢siemu
objemu Udajov a v zavislosti na modelu telefénu trvat’
aj niekolko minut.)
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Nastavenie vlastného cifernika

Pre Uspesné nastavenie cifernikov je nutné, aby boli hodinky aj
telefén dostato¢ne nabité.

V aplikcii kliknite na Ciferniky (obr.3) a potom na akykolvek
cifernik v galérii (obr.4) ozna¢eny vpravo hore modrou ¢iarkou
(zvycajne ciferniky v prvej rade). Znova kliknite na cifernik (obr.5)
a vyberte si, ¢i urobite novu fotografiu alebo si vyberiete obrazok
z vasho teleféonu. Obrazok upravte vo vyreze. Pre prenos obrazku
do hodiniek, kliknite na Zacat aktualizaciu (obr.5). V pripade
chybového hlasenia pri nahravani, skontrolujte, ¢i ma obrazok
vyhovujucu velkost a ¢i su telefén a hodinky dostato¢ne nabité

a akciu opakujte.

Spravy
Pre prijem sprav a upozorneni musia byt'hodinky sparované
s telefénom a ich prijem musite povolit'v aplikacii WearPro (obr.3).

Aplikacii musite tiez povolit'pristup k sprdvam a upozorneniam
v nastaveni telefonu (vac¢sinou pri instalacii aplikacie).

Rozsvietenie displeja oto¢enim zapastia

Povolte a nastavte v teleféne v aplikacii WearPro (obr.3).
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Telefonovanie

Aby ste aktivovali tato funkciu je nutné hodinky sparovat’
s bluetooth telefénu.

1. Skontrolujte, Ze méate vo svojom teleféne zapnuté Bluetooth.
V hodinkach kliknite na BT call a povolte funkciu (obr.7).
3. V aplikacii WearPro kliknite na Bluetooth volania (obr.3)

a hodinky sparujte s telefonom. Hodinky vzdy parujte

s bluetooth vyhradne prostrednictvom aplikacie.

N

V pripade, ze je funkcia nastavena a hodinky st sparované
s telefénom, mozete volat'a prijimat’ hovory ako na hodinkach,
tak aj na teleféne.

Do hodiniek si prostrednictvom aplikacie mézete ulozit’

az 20 kontaktov. V aplikacii otvorite Casté kontakty (obr.3)

a kliknete na +Pridat’ kontakty. Zo svojho zoznamu vyberiete
pozadovany kontakt a pre ulozenie kliknete na Synchronizovat.

Funkciu telefonovania mozZete kedykolvek vypnut'a znova
zapnut kliknutim na BT call v hodinkach (obr.7).



Prehlad funkcii

SK

Volanie

Spravy

Kontakty

Prehlad hovorov

Denny prehlad

S$porty
Kliknutim zahajite meranie zvoleného
Sportového rezimu.

Tep, EKG, Tlak, SpO2
Pre aktivaciu poc¢kajte na zahajenie

a ukonc¢enie merania. Hodinky musia byt

na zapasti v spravnej polohe.
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Prehravac¢ hudby

Kliknutim vstupite do menu prehréavania.
Hodinky musia byt sparované s telefénom

a prehrava¢ musi byt'zapnuty v teleféne.
Kliknutim prepinate medzi volbami play/stop,
predchéadzajlca alebo nasledujlca skladba.
Zvukovy vystup z hodiniek

- povolte BT call.

Zvukovy vystup z telefénu

- neaktivujte BT call (obr.7).

Spanok

V pripade, ze mate hodinky na ruke, spanok
sa meria automaticky (iba v no¢nych
hodinach). Udaje sa zobrazia nasledujuci den
dopoludnia v aplikacii aj v hodinkach.

Pocasie a Pocasie s prehladom

UV Zziarenia a tlaku vzduchu

Udaje v hodinkach sa aktualizuju podla
udajov pocasia v aplikacii telefonu.

Dialkova spust'fotoaparatu

Otvorte aplikaciu WearPro a Kliknite na
Kamera (obr.3). Pre vytvorenie fotografie
kliknite v hodinkach na Spust. Teleféon musi
byt pri fotografovani vzdy sparovany

s hodinkami.



Stopky, M&j QR kéd, Cas, Hlasovy asistent, Budik, Baterka,
Kalkula¢ka, Najdi telefén, Tréning dychania, Masaz zapastia
(vibracie pre kratky relax), Fyziologicky cyklus (nastavte

v aplikacii), §ty| ponuky, Nastavenia (Jazyky, Zmena ciferni-
ku, Cas rozsvietenia obrazovky, Intenzita vibracii, BT volanie,
Heslo (z praktickych dévodov neodporiutame nastavovat)

a Obnovenie tovarnych nastaveni).

Tento prehlad funkcii sa moze Iidit'v zavislosti na konkrétnej
verzii hodiniek a aplikacie.

Dalsie funkcie je nutné nastavit'a povolit'v aplikacii WearPro
(obr.3) a ich fungovanie zavisi ako na konkrétnom modelu

a nastaveni telefénu, tak na konkrétnej verzii hodiniek.

S0 to napr. upozornenia na prichadzajice hovory, sms

a upozornenia zo socialnych sieti, budik, rezim Nerusit (DND
mode), kontinudlne meranie tepovej frekvencie (prebieha
automaticky v nastavenom intervale), fyziologicky cyklus,
upozornenia na dobu bez pohybu, pitny rezim, rozsvietenie
displeja oto¢enim zapastia a dalsie.

SK
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Ddlezité upozornenia, odporucania a ¢asté otazky

1. Pre uchovéavanie nameranych hodnét, aktualneho datumu
a ¢asu hodinky denne synchronizujte s aplikaciou v teleféne.
Namerané hodnoty sa v hodinkdch mézu behom noci
vynulovat.

2. Tento vyrobok nie je lekarskym zariadenim a ani on ani
aplikacie nie st uréené na diagnostiku, lie¢bu alebo prevenciu
chordb a priznakov. Namerané hodnoty su ¢isto orienta¢né
amozu sa lidit od hodnét nameranych na certifikovanych lekar-
skych zariadeniach v zavislosti na spésobe merania
a upevnenia hodiniek. Senzor na zadnej strane hodiniek musi
priliehat'k ruke a remienok musi byt' optimalne stiahnuty.

V pripade, ze bude remienok povoleny alebo snimacia oblast’
znecistend, nebude meranie presné.

3. Pre nastavenie spravneho datumu a ¢asu je hodinky nutné
sparovat's telefobnom. Nastavenie datumu a ¢asu prebehne
automaticky.

4. Hodinky maju stupen ochrany krytom IP67. Odport¢ame pred-
chadzat'kontaktu hodiniek s vodou pod tlakom, rychlo a prud-
ko te¢lcou, striekajucou a horGcou vodou a parou, pretoze pri
pouzivani hodiniek méze v désledku opotrebenia obalu alebo
jeho mechanického poskodenia a mikroskopickym trhlindm v
tesneni preniknGt'do hodiniek voda a sposobit' poskodenie.

5. Pokial'vdm nechodia upozornenia na prichadzajice hovory
alebo sms, skontrolujte, ¢i st hodinky sparované s telefénom,
¢i su v aplikacii Upozornenia (obr.3) a v nastaveni telefénu
povolené upozornenia a ze v aplikacii nie je zapnuty rezim
nerusit. Skontrolujte, Zze mate v telefébne zapnuté Bluetooth.
Hodinky nepéarujte v bluetooth menu telefénu.

6. Hodinky nie je mozné sparovat's telefénom - mozné riesenia:
- skontrolujte, Ze hodinky aj telefon st dostatoéne nabité
- skontrolujte, ze je v teleféne zapnuté bluetooth a GPS

a ze ste aplikacii v nastaveniach telefénu povolili



13.
. Vyrobok nepouzivajte v blizkosti vybusnin ani chemikalif.
15.

SK

urcenie polohy/pozicie

hodinky polozte tesne k telefénu

skontrolujte aktualizaciu systému telefénu

- odinstalujte a znovu nainstalujte aplikaciu

- restartujte telefén a hodinky v ypnite a znovu zapnite
skontrolujte, ze va$ telefén splnuje technické
poziadavky(Android 5.1+, i0S 9.0+, Bluetooth 5.0+)
Zelené svetlo senzoru bliké - prebieha meranie

alebo prenos dat.

Zelené svetlo senzoru blika aj ked hodinky nie st na ruke

- nejednd sa o vadu.

Pre spravne fungovanie odport¢ame hodinky ob¢as restar-
tovat, resetovat'a v pripade ponuky novej verzie aktualizovat'
firmware v aplikacii. Aplikaciu tiez vzdy aktualizujte na
najnovsiu verziu.

. Hodinky nabfjajte vzdy max. 2 hodiny (napétie 5 V- nikdy vys-

Sie). Nespravnym nabijanim dochdadza k znizovaniu kapacity
a zivotnosti batérie. Na vydrz batérie ma vplyv najma okolité
prostredie (napr. teplota) a poéet zapnutych funkcii.
Zapnutie niektorych funkcii méze viest'k vybitiu batérie

v priebehu niekolkych hodin. Postupom ¢asu u batérie do-
chadza k prirodzenému znizovaniu jej kapacity. V pripade, ze
hodinky nepouzivate, nenechavajte ich dlhodobo vybité

a obcas ich dajte na nabijacku.

. Hodinky chrafite pred padom alebo narazom, nevystavujte

ich vysokym teplotdm ani priamemu sine¢nému svetlu. Mézu
sposobit' nespravne fungovanie hodiniek alebo mézu viest’
k ich uplnej nefunk&nosti. Hodinky skladujte priizbovej teplote.

. Hodinky obsahuju zabudovanu batériu. Nevhadzujte ich do

ohna aniich nevystavujte extrémnym teplotam - hrozi nebez-
pecenstvo vybuchu.

Hodinky ani prislusenstvo nedemontujte.

Vyrobok uchovavajte mimo dosahu deti. MéZe obsahovat'malé
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suciastky, ktoré by mohli vdychnut.

16. Software hodiniek i samotna aplikacia su priebezne inovované.
Z tohoto doévodu si vyrobca vyhradzuje pravo na zmeny navo-
du a jednotlivych funkcii bez predchadzajuceho upozornenia.

17. Neodporu¢ame hodinky vystavovat prudkym zmenam
tlaku (napr. potapanie, niektoré vodné $porty atd’) ani inym
tekutindm nez sladkej vode. V pripade, Ze je puzdro v kontakte
s vodou, nikdy nemanipulujte s tlacidlami, mohlo by dojst’

k prieniku vody a poskodeniu hodiniek. Po styku s vodou
hodinky osuste.

18. V pripade dalich otdzok kontaktujte vyrobcu.

Poznamka

Vsetky obrazky a popisy funkcii sa mézu lisit'v zavislosti od
konkrétnej funkcie produktu a aplikacie a maju iba informativny
charakter.

Bezpeéna likvidacia vyrobku

Vyrobok nikdy nevyhadzujte do netriedeného odpadu,

pretoze moéze obsahovat'latky, ktoré st nebezpecné
N pre Zivotné prostredie.

Pokyny na vytiahnutie batérie

Vyrobok obsahuje zabudovanu batériu, ktord méze obsahovat'lat-
ky, ktoré su $kodlivé pre zivotné prostredia a nepatria do bezného
komunélneho odpadu. Batériu mézete vytiahnut'a predat’

k ekologickej likvidacii.

V pripade, Ze ste sa rozhodli batériu vytiahnut, odporu¢ame ob-
ratit'sa na odbornika. V kazdom pripade nechajte hodinky Uplne
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vybit'a potom s pomocou noziku opatrne odlepte zadny kryt.
Potom nozni¢kami po jednom prestrihnite vodi¢e k batérii

a opatrne ju vytiahnite tak, aby nedoslo k jej poskodeniu

a uniknutiu elektrolytov. Pouzivajte ochranné pracovné pomocky
a dbajte na pravidla bezpelnosti prace, aby nedoslo k Urazu.

Pouzité elektrozariadenie

Vyrobok odovzdajte na prislusné zberné miesto, kde bude zaiste-
néa jeho recyklacia alebo ekologicka likvidacia. O zbernych mies-
tach sa mozete informovat'na prislusnych mestskych a obecnych
uradoch, pripadne moézete vyrobok odovzdat priamo predajcovi.

Frekvenéné pasmo: 2402-2480 MHz
Max. vykon: 1,06 dBm

Prehlasenie o zhode

Tymto SMARTOMAT s.r.o. prehlasuje, Zze typ zariadenia

ARMODD Silentwatch 5 Pro je v stlade so smernicou 2014/53/EU.
Celé znenie EU prehlasenia o zhode je k dispozicii na tychto
internetovych strankach: www.armodd.sk

TECHNICKA PODPORA

Méte otazku k zakipenému tovaru?
Nevéhajte nés kontaktovat.

email: info@armodd.sk
www.armodd.sk

Vyrobca
SMARTOMAT s.r.o.,
1.méje 97, 460 02 Liberec, Ceska republika
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Dziekujemy za zakup

naszego wyrobu.

Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy
zapoznac sig z tresciq niniejszej instrukcji.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci
za szkody spowodowane niewtasciwym

uzytkowaniem wyrobu.
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Opis produktu

Przycisk 1
Ekran
dotykowy

Przycisk 2
Styki
tadowania

Czujniki

al



PL

tadowanie i uruchomienie

1. Przed pierwszym uzyciem nalezy natadowac baterie zegarka
do petna. Zawsze uzywaj tylko oryginalnego kabla do tado-
wania dotgczonego do opakowania. Zawsze nalezy tadowac
maksymalnie przez 2 godziny i w trakcie tadowania nie
korzysta¢ z zegarka.

2. Wtiozy¢ kabel do tadowania do portu USB wlaptopie (musi by¢
podtaczony do sieci) lub tadowarki sieciowej do tadowania
zwyktych telefonéw (napiecie 5 V) a magnetyczng koncéwke
po przeciwnej stronie kabla nalezy przymocowac¢ do stykéw
tadowania.

3. Jezeli ekran zegarka sam sie nie wtaczy po tadowaniu, nalezy
delikatnie przycisnac i przytrzymac goérny przycisk 1 przez
przynajmniej 3 sekundy.

Jak sparowaé zegarek
z telefonem komérkowym

W celu zmiany ustawien zegarka,
aktualnej godziny i daty oraz do jego
wtasciwego dziatania nalezy sparowac
zegarek z telefonem poprzez przypisana
aplikacje WearPro. Zegarka nigdy

nie nalezy parowac z telefonem bez-
posrednio poprzez bluetooth, tylko za
posrednictwem aplikacji! Aplikacje nalezy
pobrac uzywajac ponizszego kodu QR
lub wyszukac¢ jq w sklepie

Google Play/App Store.
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1. Podczas instalacji zalecamy nada¢ aplikacji wszelkie upraw-
nienia, ktérych bedzie zgdaé, w tym uruchamianie aplikacji
w tle.

2. W zaleznosci od modelu posiadanego telefonu zalecamy
dodatkowa kontrole zezwolen w ustawieniach aplikacji
w telefonie a w szczegoélnosci zezwolenia na dostep
do lokalizacji / pozycji.

3. Przed sparowaniem nalezy w telefonie wtaczy¢ bluetooth
(nalezy upewnic sie, ze jest wtgczona nieograniczona czasowo
widocznos$é we wszystkich urzadzeniach w otoczeniu) oraz
GPS. Zegarka nie nalezy parowac z telefonem poprzez menu
Bluetooth w telefonie!

4. Otworzy¢ aplikacje WearPro. Zalecamy utworzenie wtasnego
konta.

5. Podczas parowania najlepiej potozy¢ zegarek tuz obok
telefonu.

6. W aplikacji nalezy klikna¢ na dolnej listwie w ikonke Urzadze-
nia a nastepnie mozna sparowac zegarek poprzez zeskanowa-
nie kodu QR zegarka (patrz Szybkie ustawienia - ikonka i)
(rys. 6) lub recznie (rys. 1).

7. W przypadku recznego parowania nalezy klikna¢ na liscie
znalezionych urzadzen w swoje urzadzenie (rys. 2).

8. Po sparowaniu nalezy ustawi¢ w aplikacji wymagane
funkcje zegarka (rys. 3).

Ustawienie jezyka

W zegarku klikna¢ w ikonke Ustawienia (Settings)
a nastepnie w Jezyki (Languages) i ustawic¢ zadany jezyk.
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ARMODD SilsP

rys.1 rys.3

Cferblaty Spersonalizowane tarcze

)

ARMODD Sil5P.

rys.. 2

Rysunki odnosza sie do ustawien w Androidzie.
W przypadku iOS wyglad aplikacji moze sie réznic¢.
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rys.6 rys.7

Sterowanie zegarkiem
Przyciski

Przycisk 1

- zegarek wtacza sie i wytacza poprzez dtugie

przytrzymanie przycisku

krotkie przycisniecie uruchamia ekran lub cofa do menu

w menu przycisna¢ 2x w celu zmiany wygladu menu

- delikatne obracanie kétkiem powoduje przetaczanie
pomiedzy dostepnymi tarczami lub wybér dostepnych funkcji

Przycisk 2
- kroétkie przycisniecie powoduje wejécie do menu sportowego
- jezeli ekran jest wytaczony, to krétkie przycisniecie

go uruchamia

Przyciski nalezy wciska¢ lekko, dzieki czemu nie ulegna
uszkodzeniu. Delikatnie obraca¢ mozna tylko przyciskiem 1.
Nie wolno obraca¢ przyciskiem 2.
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Ekran dotykowy

Przejechanie palcem po ekranie od lewej do prawej otwiera menu
rozmow, wiadomosci i ostatnich uzywanych funkgji (rys. 7).
Przejechanie po ekranie od prawej do lewej wyswietla ulubione
funkcje a klikniecie w + umozliwia ich dodawanie lub usuwanie
dtugim przyci$nieciem w wybrana funkcje.

Przejechanie po ekranie od géry do dotu wyswietla Szybkie
ustawienia (rys. 6).

Przeciggniecie po ekranie z dotu do goéry wyswietla Liste funkcji.
Przeciagnieciem po ekranie od dotu do géry i od géry do dotu
przewijamy pomiedzy funkcjami.

Krotkie klikniecie aktywuje wybrana funkcje.

Zmiana tarczy

Zmiane mozna przeprowadzi¢ na kilka sposobéw bezposrednio
w zegarku lub z poziomu aplikacji.

a) Obracanie przyciskiem 1.

b) Dtuzsze przycisniecie ekranu wyséwietla menu dostepnych
tarcz zegarka, ktére mozna przegladac przesuwajac palcem
po ekranie od prawej do lewej. Klikniecie w wybrana tarcze
powoduje jej wybor.

¢) W ustawieniach - Zmiana tarczy

d) Nowe tarcze mozna dodawa¢ bezposrednio z poziomu
aplikacji. Klikajac w aplikacji na Tarcze (rys. 3), mozna sobie
z galerii wybra¢ najbardziej odpowiednig dla siebie tarcze
i przenie$¢ do zegarka. (Zatadowanie wszystkich tarcz
w aplikacji moze potrwac kilka minut ze wzgledu na duzg
ilo§¢ danych i w zaleznoéci od modelu telefonu.)
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Ustawienie wtasnej tarczy

W celu poprawnego wyboru tarczy nalezy w pierwszej kolejnosci
dostatecznie natadowac zegarek i telefon.

Klikajac w aplikacji na Tarcze (rys. 3) a nastepnie na dowolng tar-
cze w galerii (rys. 4) oznaczong niebieska linig w prawym gérnym
rogu (zazwyczaj s to tarcze w pierwszym rzedzie). Klikng¢ po-
nownie w cyferblat (rys. 5) i wybra¢ mozliwo$¢ zrobienia nowego
zdjecia lub wyszukania obrazéw w galerii telefonu. Obrazek moz-
na edytowa¢ w wycinku. W celu przeniesienia obrazu do zegarka,
nalezy klikna¢ w Rozpocznij aktualizacje (rys. 5). Jesli podczas
przesytania pojawi sie komunikat o btedzie, sprawdz, czy obraz
ma prawidtowy rozmiar, a telefon i zegarek s wystarczajaco
natadowane i powtérz proces.

Wiadomosci

W celu odbioru wiadomoéci i powiadomien zegarek musi by¢
sparowany z telefonem a na ich odbiér nalezy zezwoli¢ w aplikacji
WearPro (rys. 3). Aplikacja musi takze zezwoli¢ na dostep do

wiadomosci i powiadomien w ustawieniach telefonu (zazwyczaj
podczas instalacji aplikacji).

Witiaczenie ekranu poprzez przekrecenie nadgarstka

Zezwoli¢ i ustawi¢ w telefonie w aplikacji WearPro (rys. 3).
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Telefonowanie

W celu aktywowania tej funkcji nalezy sparowac zegarek z telefo-
nem przez Bluetooth.

1. Upewnij sie, ze w telefonie jest wtgczony Bluetooth.

2. W zegarku nalezy klikna¢ w BT call i zezwoli¢ na funkcje
(rys. 7).

3. W aplikacji WearPro kliknaé¢ w dzwonienie Bluetooth
(rys. 3) i sparowac zegarek z telefonem. Zegarek zawsze
nalezy parowac z Bluetooth telefonu tylko przez aplikacje.

Jezeli funkcja uzyskata pozwolenie i zegarek jest sparowany
z telefonem, to mozna dzwonic¢ i odbiera¢ rozmowy nie tylko
w zegarku, ale takze w telefonie.

Z poziomu aplikacji mozna zapisa¢ w zegarku do 20 kontaktéw.
W aplikacji nalezy otworzy¢ Czeste kontakty (rys. 3) i kliknaé

w +Dodac¢ kontakty. Ze swojej listy wybra¢ zadany kontakt

i w celu zapisania klikngé w Synchronizuj.

Funkcje telefonowania mozna wytaczy¢ w kazdej chwili
i ponownie wtaczy¢ klikajac w BT call w zegarku (rys. 7).
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Telefonowanie

Wiadomosci

Kontakty

Lista rozmoéw

Dzienne zestawienie

Sporty
Klikniecie rozpoczyna pomiar
wybranego trybu sportowego.

Puls, EKG, Cisnienie, SPO2

Po aktywacji trzeba poczeka¢ na rozpoczecie
i zakonczenie pomiaru. Zegarek musi znajdo-
wac sie we wtasciwej pozycji na nadgarstku.
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Odtwarzacz muzyki

Klikniecie przenosi do menu odtwarzania.
Zegarek musi by¢ sparowany z telefonem,
a na telefonie musi by¢ wtaczony odtwarza-
cz. Klikniecie przetacza pomiedzy opcjami
play/stop, wybiera poprzedni lub nastepny
utwor. Dzwiek z gto$nika w zegarku

- zezwoli¢ na BT call.

Dzwiek z gtosénika w telefonie

- nie zezwalaé na BT call (rys. 7).

Sen

Pomiar (tylko w godzinach nocnych) naste-
puje automatycznie, o ile zegarek jest na
rece. Dane sg wyswietlane nastepnego dnia
w potudnie w aplikacji i zegarku.

g i Pog z i pr
wania UV oraz ci$nieniem powietrza
Dane w zegarku aktualizuja sie w zaleznosci
od danych pogodowych w telefonie.

Zdalna migawka aparatu

Otworz aplikacje WearPro i kliknij opcje
Kamera (rys. 3). W zegarku klikna¢ w Spust
migawki aparatu w celu zrobienia zdjecia.
W trakcie fotografowania telefon musi by¢
zawsze sparowany z zegarkiem.
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Stoper, Méj kod QR, Czas, Asystent gtosowy, Budzik, Latarka,
Kalkulator, Znajdz telefon, Trening oddechowy, Masaz nadgarstka
- wibracje dla krétkiego relaksu, Cykl fizjologiczny (ustawiony

w aplikacji), Styl menu, Ustawienia - (Jezyki, Zmiana cyferblatu,
Czas $wiecenia ekranu, intensywnos¢ wibracji, dzwonienie BT,
Hasto (z przyczyn praktycznych nie zalecamy ustawiania) oraz
Przywrécenie ustawien fabrycznych).

Ta lista funkcji moze sie rézni¢ w zaleznoéci od konkretnej wersji
zegarka i aplikacji.

Pozostate mozliwe funkcje mozna ustawiac i zezwala¢ na nie

w aplikacji WearPro (rys. 3), jednak ich dziatanie zalezy od
konkretnego modelu i ustawien telefonu oraz od konkretnej
wersji zegarka. Nalezg do nich np. powiadomienia o potaczeniach
przychodzacych, wiadomosciach tekstowych, powiadomieniach
z serwiséw spotecznosciowych, budzik, tryb Nie przeszkadzac
(tryb DND), ciagty pomiar tetna (odbywa sie automatycznie w
ustalonym odstepie czasu), cykl fizjologiczny, przypomnienia o
czasie bez ruchu, tryb picia, pod$wietlenie wyswietlacza poprzez
obroét nadgarstkaiinne.
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Wazne ostrzezenia, zalecenia
i czesto zadawane pytania

1.

52

W celu zapisu dokonanych pomiaréw, aktualnej daty i godziny
nalezy raz dziennie synchronizowa¢ zegarek z aplikacja

w telefonie. Wartosci zapisane w zegarku moga nocga ulega¢
wyzerowaniu.

Niniejszy produkt nie jest urzadzeniem medycznym i ani pro-
dukt ani zainstalowane na nim aplikacje nie sa przeznaczone do
wykonywania diagnostyki, leczenia lub zapobiegania chorobom
iich symptomom. Zmierzone wartoséci sa tylko orientacyjne i
moga sie rézni¢ od wartosci zmierzonych na certyfikowanych
urzadzeniach medycznych w zaleznoéci od sposobu dokonania
pomiaru i zamocowania zegarka. Czujnik z tytu zegarka musi
przylegac do reki a pasek musi by¢ zapiety w sposéb optymal-
ny. Jezeli pasek bedzie zbyt luzny lub obszar czujnika bedzie
zanieczyszczony, to pomiary beda niedoktadne.

W celu ustawienia wtasciwej daty i godziny nalezy sparowaé
zegarek z telefonem. Ustawienie daty i godziny odbedzie sie
automatycznie.

Zegarek posiada stopien ochrony IP67. Zalecamy unikanie
kontaktu z woda pod ciénieniem, szybko i gwattownie ptynaca,
rozpryskujaca sie, goracg woda i para, poniewaz woda moze
whnikna¢ do wnetrza zegarka i spowodowac jego uszkodzenie
w wyniku zuzycia obudowy lub uszkodzenia mechanicznego
oraz mikroskopijne peknigcia uszczelki podczas uzytkowania
zegarka.

Jezeli brak jest powiadomien o rozmowach przychodzacych lub
wiadomosciach SMS, to nalezy skontrolowaé, czy zegarek jest
sparowany z telefonem i czy powiadomienia zostaty dozwolone
w aplikacji (rys. 3) oraz w ustawieniach telefonu i czy w aplikacji
nie zostat uruchomiony tryb "Nie przeszkadzac¢”. Nalezy upew-
ni¢ sie, ze w telefonie jest wtaczony Bluetooth. Zegarka nie na-
lezy parowac z telefonem poprzez menu Bluetooth w telefonie!
Zegarka nie da sie sparowac z telefonem - mozliwe rozwiagzania:
- nalezy skontrolowa¢, czy bateria w zegarku i bateria
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w telefonie sa wystarczajgco natadowane
- nalezy skontrolowa¢, czy w telefonie sa wtaczony Bluetooth
i GPS i ze w ustawieniach aplikacji w telefonie zostat
dozwolony dostep do lokalizacji / pozycji
- zegarek nalezy potozy¢ tuz obok telefonu
- nalezy skontrolowa¢ aktualizacje systemu telefonu
- odinstalowac i ponownie zainstalowac aplikacje
- zrestartowac telefon i wytaczy¢ oraz ponownie uruchomi¢
zegarek
- nalezy skontrolowa¢, czy posiadany telefon spetnia wymogi
techniczne(Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+)
Miga zielone $wiatto czujnika - trwa pomiar lub transfer danych.
Zielone $wiatto czujnika miga nawet jesli zegarek nie jest wtozo-
ny na reke - to nie jest wada.
W celu wtasciwego dziatania zalecamy wykonywanie spora-
dycznego restartu a w momencie pojawienia sie nowszej wersji
oprogramowania, dokonywanie aktualizacji firmware w aplikacji.
Zawsze nalezy takze aktualizowac¢ aplikacje do nowszej wersji.

. Zegarek nalezy tadowac zawsze przez maks. 2 godziny (na-

piecie 5V - nigdy wyzsze). Niewtasciwe tadowanie powoduje
obnizenie pojemnosci i zywotnosci baterii. Na czas pracy na
baterii maja w szczegélnosci wptyw warunki zewnetrzne (np.
temperatura) oraz liczba aktywowanych funkcji. Uruchomienie
niektérych funkcji moze powodowac roztadowanie baterii

w ciagu kilku godzin. W wyniku zwyktych proceséw pojemnos¢
baterii obniza sie z biegiem czasu. Jezeli zegarek nie jest uzywa-
ny, to nie nalezy go pozostawia¢ bez tadowania przez dtuzszy
czas i od czasu do czasu nalezy go natadowac.

. N.Zegarek nalezy chroni¢ przed upadkiem lub uderzeniem, nie

wystawia¢ na dziatanie wysokiej temperatury i bezposrednie
Swiatto stoneczne. Moze to spowodowac niewtasciwe dziatanie
zegarka lub moze prowadzi¢ do jego catkowitej dysfunkcyjnos-
ci. Zegarek nalezy przechowywaé w temperaturze pokojowej.
Zegarek posiada wbudowany akumulator. Nie nalezy go wkta-
da¢ do ognia ani wystawia¢ na dziatanie ekstremalnie wysokich
temperatur - niebezpieczenstwo wybuchu.
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13. Nie nalezy otwierac¢ zegarka i demontowac¢ akcesoriow.

14. Nie uzywac produktu w poblizu substancji wybuchowych
i chemicznych.

15. Produkt nalezy przechowywaé w miejscu niedostepnym dla
dzieci. Moze zawiera¢ drobne elementy, ktére moga zosta¢
wchtoniete.

16. Oprogramowanie zegarka i sama aplikacja sa regularnie
udoskonalane. W zwiagzku z tym producent zastrzega sobie
prawo do zmian w tresci instrukcji i poszczegolnych funkcji bez
wczesniejszego zawiadamiania.

17. Nie zalecamy narazania zegarka na nagte zmiany ciénienia (np.
nurkowanie, niektére sporty wodne itp.) ani na dziatanie ptynéw
innych niz stodka woda. Nigdy tez nie nalezy manipulowa¢
przyciskami, jeséli obudowa ma kontakt z wodg, woda moze
przeniknac¢ i uszkodzi¢ zegarek. Po kontakcie z woda zegarek
nalezy doktadnie wysuszy¢.

18. W przypadku dalszych pytan prosimy o kontakt
z producentem.

Uwaga

Wszelkie rysunki i opisy funkcji moga sie rézni¢ w zaleznosci od
konkretnej wersji produktu i aplikacji i majq tylko informacyjny
charakter.

Bezpieczna utylizacja produktu

Nigdy nie nalezy wyrzuca¢ produktu razem z niesegrego-

wanymi odpadami, poniewaz moze zawieraé substancje
I nicbezpieczne dla Srodowiska naturalnego.

Instrukcja wyjecia akumulatora

Produkt ma wbudowany akumulator, ktéry moze zawiera¢ substan-
cje szkodliwe dla $rodowiska naturalnego i nie mozna go taczy¢

ze zwyktymi odpadami komunalnymi. Akumulator mozna wyjac¢ i
przekaza¢ do ekologicznej utylizacji.
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W przypadku decyzji o wyjeciu akumulatora, nalezy udac sie

do specjalisty. W kazdym przypadku nalezy zegarek catkowicie
wytadowac i przy pomocy nozyka delikatnie odklei¢ tylng pokrywe.
Nastepnie nalezy przecia¢ kazdy z przewoddw akumulatora

z osobna i delikatnie wyjac tak, aby nie doszto do jego uszkodzenia
i wycieku elektrolitu. Aby zapobiec urazom nalezy stosowaé

Srodki ochrony osobistej i zwraca¢ szczegdlng uwage na zasady
bezpieczenstwa pracy.

Zuzyty sprzet elektroniczny

Produkt nalezy przekaza¢ do odpowiedniego punktu zbiérki od-
padow, gdzie zostanie zapewniony jego recykling lub ekologiczna
utylizacja. Informacje odnosnie punktéw zbiérki odpaddéw sg do-
stepne we whasciwych urzedach miejskich i gminnych, ewentualnie
produkt mozna oddac¢ bezposrednio producentowi.

Pasmo czestotliwosci: 2402-2480 MHz
Maksymalna moc: 1,06 dBm

Deklaracja zgodnosci

Niniejszym SMARTOMAT s.r.0. o$wiadcza, ze typ urzadzenia
ARMODD Silentwatch 5 Pro jest zgodny z dyrektywa 2014/53/UE.
Petna tre$¢ deklaracji zgodnosci UE jest dostepna na stronie
internetowej: www.armodd.pl

Wsparcie techniczne

Masz pytania odnoénie zakupionego towaru? Prosimy o kontakt.
email: inffo@armodd.pl

www.armodd.pl

Producent
SMARTOMAT s.r.0., 1. mdje 97, 460 02 Liberec, Republika Czeska
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Készoénjiik, hogy megvdsarolta

a termékdinket.

Hasznalatba vétel elétt kérjik, tanulmanyozza
at ezt az utmutatot. A gyartét semmiféle
felel6sség nem terheli a termék helytelen

haszndlata dltal okozott karokért.
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A termék leirasa

1. gomb
ErintSkijelzé
2.gomb
Toltsfelulet
Erzékel6k
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Toltés és bekapcsolas

1. Az 6ra els6 haszndlata el6tt teljesen toltse fel az akkumulatort.
Mindig csak a mellékelt eredeti toltSkabelt hasznalja, ami
a csomag része. Mindig max. 2 6ran keresztul toltse, és toltés
kozben ne hasznélja az 6rat.

2. Atadpkabelt csatlakoztassa a notebook (bekapcsolva kell len-
nie a haldézatban) USB portjaba vagy egy mobiltelefon halozati
adapteréhez (5 V feszlltség), és a magneses toltékorongot
a kabel masik végén tegye ra az ora toltsfellletére.

3. Ha az é6rakijelzéje a toltés utan nem gyullad ki magatol,
enyhén nyomja az 1 felsé gombot legaldbb 3 masodpercig.

Az 6ra parositasa a mobiltelefonnal

Ahhoz, hogy az 6rat, az aktudlis id6t és datumot beallitsuk,
valamint hogy megfeleléen miikédjon, a javasolt WearPro alkal-
mazason keresztll az 6rat parositani kell egy mobiltelefonnal.
Az 6rat soha ne parositsa kozvetlenul a telefonjaban 1évé
Bluetooth-szal, csak az alkalmazason keresztul! Az alkalmazast
az alabbi QR-kod segitségével toltheti le, vagy keresse meg

a Play &ruhazban/AppStore-ban.
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1. A telepités soran javasoljuk, hogy adjon meg minden kért en-
gedélyezést, azt is, hogy az alkalmazas elinduljon a hattérben.

2. Ahasznélt telefontol fliggéen javasoljuk, hogy ellenérizze
a telefon alkalmazaskezel&jének beallitasait is, kulonodsen
a helymeghatarozasi beallitdsok engedélyezését.

3. Parositas el6tt kapcsolja be a telefonon a Bluetooth-t
(ellenérizze, hogy be van éllitva a lathatésag idébeli korlatozas
nélkdl minden készilék szamara) és a GPS-t. Az 6rat ne
a telefon Bluetooth menujében parositsal

4. Nyissa meg a WearPro alkalmazast. Javasoljuk, hogy hozzon
|étre sajat fidkot.

5. Parositas kdzben javasolt az 6rat kozvetlenul a telefon mellé
tenni.

6. Az alkalmazasban az als6 savon kattintson a Device ikonra,
majd parositsa az 6rat akar az 6ra QR-kédjanak beolvasasaval
(Id. a Gyorsbeallitdsok - i ikon) (6. &bra) vagy manudlisan.

(1. &bra)

7. Manudlis parositas esetén a beolvasott készulékek listdjaban
kattintson sajat készulékére. (2. dbra)

8. A parositas utdn az alkalmazasban allitsa be a kivant érafunk-
cidkat. (3. abra)

9. A pontosabb mérési eredmények érdekében javasoljuk,
hogy az alkalmazasban toltse ki a személyes profilt is.

A nyelv beallitasa

Az éran kattintson a Beallitas (Settings) ikonra, majd
a Nyelvek (Languages) menupontra, és allitsa be
a kivant nyelvet.
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ARMODD SilsP

1. &bra 3. abra
szémlapok Sajit szamlapok

)

Frisshés inditésa

ARMODD Sil5P.

2. &bra

5. &bra

A képek az Android op. rendszerbdl szarmaznak.
iOS alatt az alkalmazas némileg masképp nézhet ki.
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6. dbra 7. &bra

Az 6ra kezelése
Gombok

1.gomb

- hosszt megnyomasaval kapcsolhatja be/ki az 6rat

- révid megnyomaéséaval kapcsolhatja be a kijelz6t vagy
léphet vissza a mentbe

- ameniben nyomja meg kétszer a meni kinézetének
modositasahoz

- O6vatosan forgassa a kereket, ezzel Iépkedhet a szdmlapok
kozott vagy listazhatja a funkcidkat

2.gomb
- roévid megnyomasaval Iéphet be az edzés menibe
- ha akijelzé nem vilagit, révid megnyomasaval bekapcsolhatja

A gombot csak enyhén nyomja meg, nehogy elromoljon.
Ovatosan forgatni csak a 1. gombot tudja.
A 2. gombot nem szabad forgatni.
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ErintSkijelzé

Ha az ujjat balrél jobbra elhlzza a kijelzén, megjeleniti a hivas,
az lizenet és az utols6 hasznalt funkcié me t (7. dbra).

Ha az ujjat jobbrol balra hGizza, megjeleniti a Kedvenc funkcidkat,
és a + jelre kattintva hozzdadhat vagy egy kivalasztott funkciét
hosszan nyomva térélheti.

Ha az ujjat fentrél lefelé elhtizza a kijelz6n, megjeleniti

a Gyorsbeallitdasok menut (6. dbra).

Ha az ujjat lentrdél felfelé elhuzza a kijelz6n, megjeleniti

a funkciok attekintését.

Ha az ujjat lentrdl felfelé és fentrél lefelé elhtzza a kijelzén,
lapozhat a funkcidk kozott.

Rovid kattintassal aktivalja a kivalasztott funkciot.

A szamlap cseréje

A cserét tobbféleképpen is elvégezheti akar az 6ran, akar az
alkalmazasban.

a) Az 1. gomb elforgatéasaval.

b) A kijelzé hosszi megnyomasaval megjeleniti a szamlapok
menujét, amelyek kdzott az ujjat jobbroél balra htizva lapozhat.
Ha a kivalasztott szamlapra kattint, beallitja.

c) A Bedllitdsokban - Szamlap cseréje

d) Tovabbi szamlapokat kozvetlenll az alkalmazasbol adhat
hozza. Kattintson az alkalmazésban a Szamlapok opciéra
(3. dbra), és valassza ki a galéridbol a kivant szdmlapot, amely
atkerul az 6réra. (Az 6sszes szamlap beolvasasa
az alkalmazasba a telefon modelljétsl fuggSen akar
percekig eltarthat, tekintettel a nagy mennyiségl adatra.)
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Sajat szamlap beallitasa

A szamlap sikeres bedllitdsahoz arra van sziikség, hogy az 6ra
és a telefon is eléggé fel legyen toltve.

Kattintson az alkalmazéasban a Szdmlapok opciéra (3. abra), majd
barmelyik szdmlapra a galéridban (4. abra), amely jobbra fent
egy kék csikkal van megjeldlve (ezek altaldban az els6 sorban
vannak). Kattintson Gjra a szdmlapra (5. dbra), és készitsen egy Uj
fényképet, vagy valasszon képet a telefonjabol. Szerkessze bele
a képet a kivagasba. A kép draba torténd atviteléhez kattintson
a Start upgrade opciéra (5. dbra). Ha a mentéskor hibatzenet
jelenik meg, ellendrizze, hogy a kép megfelelé méretl-e és hogy
a telefon és az 6ra eléggé fel van-e toltve, majd ismételje meg
az eljarast.

Uzenetek

Az Uzenetek és figyelmeztetések vételéhez az 6rat parositani kell
a telefonnal, és fogadasukat engedélyezni kell a WearPro alkal-
mazasban (3. dbra). Az alkalmazasnak a telefon beallitadsaiban is
engedélyezni kell a hozzaférést az Uzenetekhez és figyelmezteté-
sekhez (tébbnyire az alkalmazas telepitésekor).

A kijelzé vilagitdsanak bekapcsolasa
a csuklé elforgatasaval

Engedélyezze és dllitsa be a telefonban a WearPro
alkalmazéasban (3. abra).
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Telefonalas

E funkcié aktivalasdhoz az érat parositani kell a telefon
Bluetooth-aval.

1. Ellendrizze, telefonjan be van-e kapcsolva a Bluetooth.

2. Az 6rdban valassza ki a BT call opciot, és engedélyezze
(7. abra).

3. A WearPro alkalmazasban kattintson a Bluetooth call opciéra
(3. &bra), és az 6réat parositsa a telefonnal. Az 6rat mindig csak
az alkalmazason keresztil parositsa a Bluetooth telefonnal.

Ha a funkcié engedélyezve van, és az 6ra parositva van a telefon-
nal, mind az éran, mind a telefonon kezdeményezhet és fogadhat
hivasokat.

Az 6réra az alkalmazason keresztll akar 20 névjegyet menthet.
Az alkalmazasban nyissa meg a Gyakori névjegyek (3. &bra) opci-
ot és kattintson a +Névjegy hozzdadasa lehetéségre. A listajabol
vélassza ki a kivant névjegyet, és a mentéshez nyomja meg

a Sync data gombot.

A telefonalas funkciét barmikor ki- és visszakapcsolhatja
az 6ran a BT call opcidra kattintva (7. abra).
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A funkciok attekintése

Hivas

Uzenetek

Névjegyek

A hivasok attekintése

Napi attekintés

Sportok
Kattintassal elkezdheti a kivalasztott
sporttevékenység mérését.

Pulzus, EKG, Nyomas, SpO2

Az aktivalas utan varja meg, mig elkezddédik,
majd befejezédik a mérés. Az éranak

a csuklon kell lennie megfeleld helyzetben.
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Zenelejatszé

Kattintassal Iéphet a lejatszas menibe. Az
orat parositani kell a telefonnal, és a lejats-
zbnak bekapcsolva kell lennie a telefonban.
Kattintassal valthat a play/stop, el6z6 vagy
kovetkez6 szam kozott.

Hangkimenet az 6rabol

- engedélyezze a BT call funkciét.
Hangkimenet a telefonbol

- ne aktivalja a BT call funkciét (7. dbra).

Alvas

Automatikusan figyeli (csak az éjszakai
orakban), ha az 6ra a karjan van. Az adatokat
masnap délel6tt jeleniti meg az alkalmazas-
ban és az 6ran.

Id&jaras és Id&jaras az UV-sugarzas
és légnyomas eldrejelzésével

Az adatok az 6rdban a telefon id6jarasi
adatai alapjan frisstlnek.

A fényké 6gép ta

Nyissa meg a WearPro alkalmazast,

és kattintson a Kamerara (3. abra).

Az 6ran kattintson a kioldbgombra

a fénykép készitéséhez. Fényképezéskor

a telefonnak pérositva kell lennie az 6raval.
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Stopper, QR-kédom, Id6, Hangasszisztens, Ebreszt&éra,
Zsebldmpa, Szamoldgép, Telefon keresése, Légzégyakorlat,
Csukldmasszazs (rezgés lazitasképpen), Fizioldgiai ciklus (allitsa
be az alkalmazasban), A mend stilusa, Bedllitasok (Nyelvek,
Szamlapcsere, A képerny6 hattérvilagitdsanak id6tartama,

A rezgések intenzitasa, BT hivas, Jelszo (praktikus okokbdl
nem javasolt beallitani) és Gyari beallitdsok visszaallitasa).

Ez a funkcidattekintés az 6ra és az alkalmazas konkrét

A tovabbi lehetséges funkciokat a WearPro alkalmazéasban lehet
beallitani (3. &bra), és miikodésuk a telefon konkrét modelljétsl
“Pl. figyelmeztetés bejové hivasra, sms-re, figyelmeztetések

a kozosségi halorol, ébresztéora, Ne zavarj (DND mod),
folyamatos pulzusmérés (automatikusan a beallitott id6kozon-
ként), fizioldgiai ciklus, emlékeztetés mozgas nélkuli idétartamra,
folyadékbevitel, a hattérvilagitas bekapcsolasa a csukld
elforditasaval stb.
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Fontos figyelmeztetések, javaslatok
és gyakori kérdések

1

A mért értékek, az aktudlis datum és id6 megdrzése érdeké-
ben az 6rat naponta szinkronizélja a telefonos alkalmazéssal.
A mért értékek az éraban éjszaka lenullazédhatnak.

Ez a termék nem orvosi mlszer, sem a termék, sem az
alkalmazas nem alkalmas diagnosztikara, gyogyitasra vagy
betegség és tiinetek megel6zésére. A mért értékek csak tajé-
koztatd jellegliek, és a mérési méd, valamint az 6ra rogzitése
fuggvényében eltérhetnek a hitelesitett orvosi miiszereken
mért adatoktdl. Az éra hatoldalan 1évé érzékeldnek ra kell
fekUdnie a kézre, és a szijat optimalisan meg kell huzni. Ha

a szij laza vagy az érzékel§ felllet szennyezett, a mérés
pontatlan lesz.

A helyes datum és id6 beallitasdhoz az érat parositani

kell a telefonnal. A datum és id6 bedllitasa automatikusan
megtorténik.

Az 6ra védelmi szintje IP67. Javasoljuk, hogy akadalyozza
meg, hogy az éra nagynyomasu, gyorsan és hevesen aramlo,
froccsend, valamint forrd vizzel vagy gézzel érintkezzen, mivel
a viz a tok kopasa vagy mechanikai sérilése és a tomités
mikroszkopikus repedései miatt behatolhat az éraba és kart
okozhat .

Nem jon figyelmeztetés a bejové hivasra vagy sms-re —
ellendrizze, hogy az éra parositva van-e a telefonnal, hogy a
figyelmeztetések engedélyezve vannak-e az alkalmazéasban
(3. abra) és a telefon bedllitadsaiban, és hogy az alkalmazéasban
nincs-e bekapcsolva a ne zavarj Uizemméd. Ellendrizze, tele-
fonjan be van-e kapcsolva a Bluetooth. Az 6rat ne a telefon
Bluetooth mentijében parositsa.

Az 6rat nem sikerdl parositani a telefonnal - lehetséges
megoldasok:
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- ellendrizze, hogy az éra és a telefon kell6képpen fel
van-e téltve

ellendrizze, hogy a telefonban be van-e kapcsolva

a Bluetooth és a GPS, és hogy a telefon beéllitdsaiban
engedélyezte-e az alkalmazasnak a tartézkodasi

helyhez valé hozzaférést

az orat tegye kozvetlendl a telefon mellé

ellenérizze a telefon rendszerének frissitését

- torélje, majd Ujra telepitse fel az alkalmazast

- inditsa Ujra a telefont, és kapcsolja ki, majd Ujra be az 6rat
ellenérizze, hogy telefonja teljesiti-e a mlszaki
koévetelményeket (Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+)
Az érzékel§ zold fénye villog - mérés vagy adatatvitel van
folyamatban.

Az érzékeld zold fénye akkor is villog, ha nincs a kezén

- eznem hiba.

A megfelel6 mikodés érdekében javasoljuk, hogy az érat
idénként inditsa Ujra, resetelje, és ha Uj verzié érkezik, az
alkalmazasban frissitse a firmware-t. Az alkalmazast is mindig
frissitse a legUjabb verzidra.

. Az 6rat mindig legfeljebb 2 éra hosszat toltse (5 V feszultség

- soha nem tébb). A helytelen toltés csokkenti az akkumulator
kapacitasat és élettartamat. Az akkumulator Gzemidejét féleg
a kornyezet (pl. h6mérséklet) és a bekapcsolt funkcidk szama
befolyasolja. Egyes funkcidk bekapcsolasa kovetkeztében az
akkumulator néhany 6ra alatt lemerdl. Idével természetes moé-
don csokken az akkumulator kapacitdsa. Ha az 6rat nem hasz-
nélja, ne hagyja hosszu ideig lemerulve, idénként toltse fel.

. Ovja az 6rat a leeséstdl és az Ut6déstdl, ne tegye ki magas hé-

nek vagy kézvetlen napfénynek. Ezek az éra hibas miikodését
okozhatjak, vagy akar teljesen miikodésképtelenné valhat. Az
6rat szobahémérsékleten tarolja.

. Az 6raban beépitett akkumulator van. Ne dobja tlizbe és ne
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tegye ki szélséséges hének - felrobbanhat.

13. Az 6rat és tartozékait ne szerelje szét.

14. Ne haszndlja a terméket robbanéanyagok és vegyszerek
kozelében.

15. Tartsa tavol gyermekektdl. Lehetnek olyan kis alkatrészei,
amit belélegezhetnek.

16. Az 6ra szoftverét és magat az alkalmazast folyamatosan
Ujitjak. Emiatt a gyarté fenntartja a jogat, hogy el6zetes
figyelmeztetés nélkul médositsa az Gtmutatot és az egyes
funkciokat.

17. Javasoljuk, hogy az 6rat ne tegye ki hirtelen nyomasvaltoza-
snak (buvarkodas, egyes vizi sportok stb.), sem az édesviztél
eltéré mas folyadéknak. Soha ne hasznélja a gombokat, ha
a tok vizzel érintkezik, a viz behatolhat és tonkreteheti az orat.
Ha az 6ra vizzel érintkezett, szaritsa meg.

18. Tovabbi kérdésekkel forduljon a gyartéhoz.

Megjegyzés:
Minden abra és funkcioleiras eltérhet a termék konkrét verziojatol
fuggden, és csak tajékoztato jellegliek.

A termék biztonsagos megsemmisitése
A terméket soha ne dobja a vegyes hulladék k6zé, mivel
s 2 KOrnyezetre kéros anyagokat tartalmazhat.

Utmutaté az akkumulator kivételéhez

A termék beépitett akkumulatorral rendelkezik, amely

a kornyezetre rtalmas anyagokat tartalmazhat, ezért nem tarto-
zik a haztartasi hulladék kézé. Az akkumulatort kiveheti,

és leadhatja kornyezetkimélé megsemmisitésre.
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Ha tgy dontott, hogy kiveszi az akkumulatort, javasoljuk, fordul-
jon szakemberhez. Mindenképpen vérja meg, mig az 6ra teljesen
lemerul, majd egy kis késsel évatosan valassza le a hatsé boritét.
Ezutan egy olléval egyesével vagja at az akkumuldtorhoz vezetd
vezetékeket, majd 6vatosan vegye ki Ugy, hogy ne sériljon és ne
szOkjon az elektrolit. Hasznéljon védé&felszerelést és tartsa be

a munkavédelmi szabalyokat, nehogy aramutést szenvedjen.

Hasznalt elektromos késziilékek

A terméket adja le a megfelel$ gydjtéhelyen, ahol gondoskodnak
Ujrahasznositasarol vagy kérnyezetkimélé megsemmisitésérdl.

A gyl(ijtéhelyekrdl a varosi és kdzségi bnkormanyzatoknal
tajékozddhat, de a terméket a gyarténak is visszaadhatja.

Frekvenciasav: 2402-2480 MHz
Max. teljesitmény: 1,06 dBm

MegfelelSségi nyilatkozat

A SMARTOMAT s.r.o. ezlton kijelenti, hogy az ARMODD
Silentwatch 5 Pro készuléktipus 6sszhangban van a 2014/53/EU
sz. irdnyelvvel. Az EU megfelel§ségi nyilatkozat teljes szovege
megtaldlhaté a www.armodd.hu weboldalain

Miiszaki tdmogatas

Kérdése van a megvasarolt aruval kapcsolatban?
Forduljon hozzank bizalommal.

email: inffo@armodd.hu

www.armodd.hu

Gyarté
SMARTOMAT s.r.0., 1.méaje 97, 460 02 Liberec, Cseh Koztarsasag
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Thank you for purchasing our product.

Please read these instructions before use.
The manufacturer is not liable for

any damage caused by improper use.



Product description

Button 1
Touchscreen
Button 2
Charging
surface
Sensors
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Charging and switching On

1. The smartwatch must be fully charged before first use. Always
use the original charging cable supplied with the smartwatch.
Always charge for no more than 2 hours and do not move the
smartwatch while it is being charged.

2. Connect the charging cable to the USB port of yourlaptop
(it must be plugged in) or conventional mobile phone adapters
(5 V) and attach the magnetic puck at the opposite end of the
cable to the charging surface of the smartwatch.

3. If the display does not activate on its own, gently press the
side button for at least 3 seconds.

Pairing the watch with a mobile phone

For setting the smartwatch, the current time and date and their
proper operation, the smartwatch must be paired with a mobile
phone via the recommended WearPro app. Do not pair the
smartwatch to your mobile phone just via your phone’s
Bluetooth; always use the app! You can download the app using
the QR code below or find it in Google Play or the App Store.




1. During installation, we recommend that you allow all autho-
risations that you are requested, including running the app in
the background.

2. Depending on your mobile phone model, we also recommend
checking setting authorisations in the app management in
your phone, especially location tracking.

3. Before pairing, activate Bluetooth (make sure it is visible for all
devices for an unlimited time) and GPS in your phone. Do not
pair the smartwatch using the Bluetooth menu of the phone!

4. Open the WearPro app. It is recommended that you create
an account.

5. The smartwatch should be as close as possible to the phone
during pairing.

6. By tapping on the “Device” icon on the bottom bar in the app,
you can pair the smartwatch by scanning the smartwatch’s QR
code (see “Quick set-up” - icon i) (Fig. 6) or manually (Fig. 1).

7. When pairing manually, tap on your device in the scanned
devices shown (Fig. 2).

8. Once the devices have been paired, set the required
smartwatch functions in the app (Fig. 3).

9. To allow more precise measurements, it is recommended
that you fill in your personal profile in the app.

Language settings

Tap on the Settings icon in the watch and then on the
Language icon and select the desired language.

79



ARMODD SilsP

Fig. 1 Fig. 3

Watch face. Custom watch face

ARMODD Sil5P.

Fig. 2

The images here depict the Android OS.
The appearance in iOS may differ.

80



Fig. 6 Fig.7

Watch controls
Buttons

Button 1

- Press and hold to turn the smartwatch on/off.

- Press briefly to activate the display or return to the menu.
To change the menu’s appearance, press 2x in the menu.
Carefully turn the button and choose among watch faces
or browse functions.

Button 2
- Press briefly to enter the sport menu.
- If the display is switched off, press briefly to switch it on.

Press the buttons gently so as to not damage them. You may only
carefully turn the button 1. You must not turn the button 2.
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Touchscreen

Swipe from left to right to show a list of calls, messages and the
most recent functions used (Fig. 7).

Swipe from right to left to show “Favourite functions”, and by
tapping on “+”, you can add them or remove them by keeping
your finger on a selected function.

Swipe from top to bottom to show “Quick settings” (Fig. 6).
Swipe from bottom to top to display the list of functions.

Swipe from bottom to top or from top to bottom to list between
functions.

A short tap activates the function of your choice.

Change the watch face

You may change it using several methods, both in the smartwatch
and using the app:

a) By turning the button 1,

b) Holding your finger on the display shows an overview of
watch faces to select from by swiping from right to left,
Tapping on the watch face of your choice to select it.

c) In “Settings” - Change watch face

d) Other watch faces can be added directly from the app. In the
app, tap on the “Watch faces” (Fig. 3) and select from
the gallery the desired watch face to be transferred to the
smartwatch. (Loading all watch faces in the app may take
several minutes due to the large amount of data and
depending on the phone model.)
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Customise the watch face

For a successful setting of the watch face, the smartwatch and
phone need to be sufficiently charged.

In the application, tap on the “Watch faces” (Fig. 3), then on any
watch face in the gallery (Fig. 4) marked with a blue line in the
upper right corner (usually watch faces in the first row). Tap again
on the watch face (Fig. 5) and select whether to take a photo or
select an image from your phone. Edit the image in the viewport.
To transfer the image to the smartwatch, tap on “Start update”
(Fig. 5). In the event of an error message during the upload, plea-
se check whether the size of the image is suitable and whether
the phone and smartwatch are charged sufficiently. Then repeat
the process.

Messages

To receive messages and notifications, your smartwatch must be
paired with your phone, and the receipt of messages and notifica-
tions must be allowed in the WearPro app (Fig. 3). Furthermore,
you must allow the app access to messages and notifications

in the settings of your phone. (This is typically done during
installation.) )

Display activation by twisting the wrist

Allow and set it up in the WearPro app in your phone (Fig. 3).
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Calling

Activation of this function requires the smartwatch to paired with
your phone’s Bluetooth.

1. Make sure Bluetooth is on in your phone.

2. Tap on “BT call” on the smartwatch and allow the function
(Fig. 7).

3. Tap on “Bluetooth calling” in the WearPro app (Fig. 3) and pair
the smartwatch with the phone. Always pair the smartwatch
with your phone’s Bluetooth only via the app.

If the function is permitted and the smartwatch is paired with
your phone, you may make and answer calls both on the smart-
watch and your phone.

Up to 20 contacts can be saved on the smartwatch via the app.
Open “Frequent contacts” in the app (Fig. 3) and tap on “+Add
contacts”. Select the desired contact from your list and tap on

“Synchronise” to save.

The calling function can be switched off any time and turned
back on by tapping on “BT call” on the smartwatch (Fig. 7).
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Function menu

Calling

Messages

Contacts

Call list

Daily menu

Sports
Tap to commence the measurement
of the sport mode of your choice.

Heart rate, EKG, Pressure, SpO2

After activation, wait for the measurement
to begin and end. The smartwatch must be
in the correct position on your wrist.
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Music player

Tap to enter the music player menu. The
smartwatch must be paired with the phone,
and the player must be turned on in the pho-
ne. Tap to play/stop, skip one track forward
or backward.

Audio output from the smartwatch

- allow “BT call”.

Audio output from the phone

- deactivate “BT call” (Fig. 7).

Sleep

This function monitors your sleep auto-
matically (at night), as long as you have
your smartwatch on. The sleep data will be
displayed the following morning in the app
as well as on the smartwatch.

Weather and Weather with UV index
and air pressure

The data in the smartwatch is updated
according to the weather data collected
by the phone app.

Remote camera shutter

Open the WearPro app and tap on “Camera”
(Fig.3). Tap on “Shutter” on the smartwatch
to take a photo. The phone must always be
paired with the smartwatch for the shutter
function to work.



Stopwatch, My QR code, Time, Voice assistant, Alarm, Light,
Calculator, Find a phone, Breathing training, Wrist massage -
(vibration for short relaxation),Physiological cycle (setting in
the app), Menu style, Setting (Languages, Change the watch
face, Screen timeout, Vibration intensity, BT calling, Password
(for practical reasons we do not recommend setting it up) and
Restore factory settings).

This list of functions may vary depending on the specific version
of the smartwatch and app.

Other functions must be set and allowed in the WearPro app
(Fig. 3), and their operation depends on both the specific phone
model and settings as well as the current version of the smart-
watch. These are, for example, notifications of incoming calls,
messages, notifications from social media, alarm clock, “Do not
disturb” mode (DND mode), continuous heart rate measurement
(takes place automatically in the set interval), physiological cycle,
non-activity reminders, drinking regime, activating the display by
twisting the wrist and others.
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Important notes, recommendations and FAQs

1

88

To save the values measured and the current date and time,
make sure you synchronise the smartwatch with the app on
a daily basis. During the night, the values measured by the
smartwatch may reset.

This product is not a medical device. Neither the smartwatch
nor the app are intended for the diagnosis, treatment or
prevention of illnesses and symptoms thereof. The values
measured are illustrative and may differ from values measured
by certified medical devices as well as because of the method
of measurement and tightness of the strap. The sensor on
the reverse side of the smartwatch must be in contact with
the wrist, and the strap must be tight. If the strap is loose and
the sensors dirty, the precision of the measurements will be
compromised.

In order to ensure correct date and time settings, the smart-
watch must be paired with a phone. Then the date and time
will be set automatically.

The smartwatch has the IP67 degree of protection. We
recommend avoiding contact of the smartwatch with water
under pressure, fast and rapidly flowing water, spraying and
hot water and steam, because when using the smart watch,
due to wear and tear of the case or its mechanical damage
and microscopic cracks in the seal, water can penetrate into
the smartwatch and cause damage.

You have stopped receiving incoming calls or SMS notifica-
tions - check that the smartwatch is paired with your phone
and the notifications are allowed in the app (Fig. 3) and in the
settings of your phone, and that the do-not-disturb mode
has not been activated in the app. Make sure Bluetooth is on
in your phone. Do not pair the smartwatch via the phone’s
Bluetooth menu.



The smartwatch cannot be paired with a phone - possible

solutions:

- make sure the smartwatch and phone are charged
sufficiently

- make sure your phone’s Bluetooth and GPS are switched

on and you have allowed your location/position to be

tracked in your phone’s settings

place the smartwatch and the phone next to each other

- check the system updates in your phone

- uninstall and re-install the app

restart your phone and switch the smartwatch off then

back on again

- make sure your phone meets the technical requirements
(Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+)

The green sensor light is blinking - data measurement

or transfer is underway.

The green sensor light blinks even when the smartwatch is not

being worn - it is not a flaw.

To ensure the correct functioning of the smartwatch, we re-

commend restarting or resetting the smartwatch occasionally

and, where a newer version is available, updating firmware in

the app. Make sure you always have the most recent version

of the app.

. Always charge the smartwatch for no more than 2 hours (at no

more than 5 V). Improper charging reduces the capacity and
useful life of the battery. Battery life depends on the ambient
temperature and the number of functions actively running.
Running some functions may run the battery flat within se-
veral hours. Over time the capacity of the battery will reduce
naturally. If not used, do not leave the smartwatch flat for an
extended period of time and recharge the battery regularly.

. Protect the smartwatch from falls or impact; do not expose it

to extreme temperature or direct sunlight. These conditions
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may cause malfunctions, or they can cause irreparable dam-
age. Keep the smartwatch at room temperature if not in use.

12. The smartwatch has a built-in battery. Do not expose it to
flames or extreme temperature due to risk of explosion.

13. Do not disassemble the smartwatch or its accessories.

14. Do not use the product in close proximity to explosives
and chemicals.

15. Keep the product out of reach of children. It may contain small
parts posing risk of inhalation.

16. The smartwatch software and the application itself are
innovated on a continuous basis. Therefore, the manufacturer
reserves the right to amend the instructions and individual
functions without prior notice.

17. We do not recommend exposing the smartwatch to sudden
changes in pressure (e.g. diving, some water sports, etc.) or
to liquids other than fresh water. Never use the buttons if the
case is in contact with water. Water could penetrate into it and
damage the smartwatch. After the smartwatch comes into
contact with water, dry it.

18. Should you have any questions, do not hesitate to contact
the manufacturer.

Note
Allimages and description of functions may differ based on your
version of the product and are used for illustrative purposes only.

Safe disposal
Do not dispose of the product in general waste as it may

mmmmm contain substances harmful to the environment.

Battery removal instructions
The product contains a built-in battery that may contain harmful
substances and, as such, should not be disposed of in general
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municipal waste. You can remove the battery and hand it in for
safe disposal.

If you have decided to remove the battery, we recommend that
you contact a qualified expert. In any case, let the battery run

out completely and then use a knife to remove the back cover
carefully. One by one, snip the wires to the battery and remove
battery carefully so as to avoid damage to the battery and
electrolyte leakage. Use the proper PPE and follow the applicable
occupational health and safety rules to avoid injuries.

Electronic waste

Leave the product at a dedicated electronic waste collection
facility where its recycling or safe disposal is ensured. Contact
your local municipality for a list of waste collection sites, or you
can leave the used product with the seller.

Frequency band: 2402-2480 MHz
Max. performance: 1.06 dBm

Declaration of conformity

SMARTOMAT s.r.o. hereby declares that the ARMODD
Silentwatch 5 Pro device complies with Directive2014/53/EU.
The full version of the EU declaration of conformity is available
at this website: www.armodd.com

Technical support

Do you have any questions regarding your product?
Do not hesitate to contact us.

email: info@armodd.com

www.armodd.com

Manufacturer
SMARTOMAT s.r.o., .méje 97, 460 02 Liberec, Czech republic
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Herzlichen Dank fir den Kauf

unseres Produkts.

Bitte lesen Sie vor der Verwendung diese
Anleitung. Der Hersteller haftet nicht fir
Schéden, die durch unsachgemdBe

Verwendung des Produkts entstehen.
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Produktbeschreibung

Taste 1
Touchscreen
Taste 2
Ladeflache
Sensoren

95



DE

Aufladen und Einschalten

1. Laden Sie die Uhr vor ihrer ersten Verwendung vollstandig
auf. Verwenden Sie immer das im Lieferumfang enthaltene
Ladekabel. Laden Sie immer maximal 2 Stunden lang auf
und manipulieren Sie nicht mit der Uhr wéhrend des
Ladevorgangs.

2. Stecken Sie das Ladekabel in den USB-Anschlusslhres
Laptops (muss eingeschaltet sein) oder in den Netzadapter
fur handelstbliche Handys (5 V) an und legen Sie die magne-
tische Ladescheibe auf der gegenuberliegenden Seite an die
Ladeflache der Uhr an.

3. Wenn das Display der Uhr nach dem Aufladen von selbst nicht
aufleuchtet, dricken Sie den oberen Knopf 1 mindestens
3 Sekunden lang leicht.

Koppeln der Uhr mit dem Handy

Um die Uhr und die aktuelle Uhrzeit und
das Datum sowie deren ordnungsgemaBe
Funktion einzustellen, ist es erforderlich, die
Uhr Uber die empfohlene App WearPro mit
dem Telefon zu koppeln. Koppeln Sie die
Uhr niemals direkt Gber Bluetooth in Ilhrem
Telefon, sondern nur Uber die App! Laden
Sie die Appuber den unten stehenden
QR-Code herunter oder finden Sie sie im
Play/App Store.
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1. Wir empfehlen lhnen, der App bei der Installation alle
erforderlichen Berechtigungen zu erteilen, einschlieBlich der
Aktivierung der App im Hintergrund.

2. Je nach dem verwendeten Telefonmodell empfehlen wir
Ihnen, anschlieBend auch die Einstellungen im App-Manager
des Telefons zu Uberprifen und insbesondere die
Standort-/Positionseinstellungen zu aktivieren.

3. Schalten Sie vor dem Koppeln Bluetooth und GPS in Inrem
Telefon ein (stellen Sie sicher, dass die Sichtbarkeit fur alle
Gerate auf unbestimmte Zeit aktiviert ist). Koppeln Sie die
Uhr nicht im Bluetooth-Menu des Telefons!

4. Offnen Sie die WearPro App. Wir empfehlen, ein eigenes
Konto zu erstellen.

5. Beim Koppeln empfehlen wir, die Uhr in die unmittelbare Nahe
des Telefons zu legen.

6. Tippen Sie in der App auf das Symbol Gerate in der unteren
Leiste. AnschlieBend kénnen Sie Ihre Uhr entweder durch
Scannen des QR-Codes der Uhr (siehe Schnelleinstellungen -
Symbol i) (Abb. 6) oder manuell koppeln. (Abb. 1)

7. Tippen Sie im Menu der gescannten Gerate auf |hr Gerat.
(Abb. 2)

8. Stellen Sie nach dem Koppeln die gewiinschten
Uhrenfunktionen in der App ein. (Abb. 3)

9. Fur genauere Messergebnisse empfehlen wir auch
das Ausfullen des persénlichen Profils in der App.

Spracheinstellungen
Tippen Sie auf Ihrer Uhr auf das Symbol Einstellungen (Settings),

dann auf Sprachen (Languages) und stellen Sie die gewlnschte
Sprache ein.

97



DE

Abb. 1 Abb. 3
‘a ’
Abb. 2

Abb. 5

Abbildungen sind fur Android.
Bei iOS kann das Aussehen der App variieren.
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Abb. 6 Abb. 7
Uhrensteuerung
Tasten
Taste 1

drucken Sie lang auf die Uhr, um die Uhr ein-/auszuschalten

- drucken Sie kurz, um das Display einzuschalten oder

zum Menu zuriickzukehren

driicken Sie 2x, um das Erscheinungsbild des Menis zu andern
Drehen Sie den Drehknopf vorsichtig, um zwischen den
Funktionen zu wechseln oder durch die Funktionen zu blattern

Taste 2

- drlcken Sie kurz, um das Sportmenu aufzurufen

- wenn das Display ausgeschaltet ist, schalten Sie
es durch kurzes Drucken ein

Drucken Sie die Tasten nur leicht, um sie nicht zu beschadigen.
Sie kénnen nur mit der Seitentaste 1vorsichtig drehen. Mit der
Taste 2 durfen sie nicht drehen.
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Touchscreen

Wischen Sie auf dem Display von links nach rechts, um die Anru-
fauswahl, Nachrichten und die zuletzt verwendeten Funktionen
anzuzeigen (Abb. 7).

Wischen Sie auf dem Display von rechts nach links, um lhre
Bevorzugten Funktionen anzuzeigen, und tippen Sie auf +, um
Funktionen hinzuzufiigen oder durch langes Dricken auf die
ausgewdhlte Funktion, um sie zu entfernen.

Wischen Sie von oben nach unten tber das Display, um das
Schnelleinstellmenl anzuzeigen (Abb. 6).

Wischen Sie von unten nach oben Uber das Display, um die Funk-
tionsubersicht anzuzeigen.

Wischen Sie von unten nach oben und von oben nach unten tber
das Display, um zwischen den Funktionen zu blattern.

Durch kurzes Antippen aktivieren Sie die ausgewahlte Funktion.

Anderung des Hintergrunds

Sie kdnnen die Anderung auf verschiedene Weise vornehmen,
sowohl direkt auf der Uhr als auch Uber die App.

a) Durch das Drehen der Taste 1.

b) Drucken Sie lange auf das Display, um das Menu mit
Zifferblattern, die Sie durch Wischen von rechts nach links tber
das Display durchblattern kénnen, aufzurufen. Tippen Sie auf
das ausgewahlte Zifferblatt, um es einzustellen.

¢) In Einstellungen - Zifferblatt &ndern

d) Sie konnen zusétzliche Zifferblatter direkt aus der App
hinzufiigen. Tippen Sie in der App auf Zifferblatter (Abb. 3)
und wahlen Sie das gewunschte Zifferblatt aus der Galerie aus,
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das auf die Uhr Ubertragen werden soll. (Das Herunterladen
aller Ziffernblatter in der App kann aufgrund der groBen Da-
tenmenge und je nach Telefonmodell mehrere Minuten dauern.)

Eigenen Hintergrund einstellen

Um das Zifferblatt erfolgreich einzustellen, ist es notwendig, dass
die Uhr und das Telefon ausreichend aufgeladen sind.

Klicken Sie in der App auf Zifferblatter (Abb. 3) und dann auf

ein beliebiges Zifferblatt in der Galerie (Abb. 4), das in der
oberen rechten Ecke mit einer blauen Linie gekennzeichnet ist
(normalerweise die Zifferblatter in der ersten Reihe). Tippen Sie
erneut auf das Zifferblatt (Abb. 5) und wahlen Sie aus, ob Sie ein
neues Bild aufnehmen oder ein Bild aus Ihrem Telefon auswéahlen
mochten. Bearbeiten Sie das Bild im Ausschnitt. Um das Bild auf
die Uhr zu Ubertragen, tippen Sie auf Aktualisierung starten (Abb.
5). Wenn Sie wahrend des Herunterladens eine Fehlermeldung
erhalten, Uberprifen Sie, ob das Bild die geeignete GroBe hat
und das Telefon und die Uhr ausreichend aufgeladen sind und
wiederholen Sie den Vorgang.

Nachrichten

Um Nachrichten und Benachrichtigungen zu empfangen, muss
die Uhr mit dem Telefon gekoppelt sein und ihr Empfang muss
in der WearPro App aktiviert sein (Abb. 3). Sie missen auch der
App den Zugriff auf Nachrichten und Benachrichtigungen in den
Telefoneinstellungen erlauben (meistens bei der Installation der
App).



DE

Beleuchten des Displays durch
Drehen des Handgelenks

Beleuchten des Displays durch Drehen des Handgelenks
Aktivieren und einstellen im Telefon in der WearPro App (Abb. 3).

Telefonieren

Um diese Funktion zu aktivieren, muss die Uhr mit dem Bluetooth
des Telefons gekoppelt werden.

1. Stellen Sie sicher, dass Bluetooth in Ihrem Telefon aktiviert ist.

2. Tippen Sie auf BT Call auf der Uhr und aktivieren Sie die
Funktion (Abb. 7).

3. Tippen Sie in der WearPro App auf Bluetooth-Anruf (Abb. 3)
und koppeln Sie die Uhr mit Inrem Telefon. Koppeln Sie lhre
Uhr mit dem Bluetooth des Telefons immer nur Uber die App.

Wenn die Funktion aktiviert und Ihre Uhr mit Ihrem Telefon
gekoppelt ist, kdnnen Sie sowohl auf der Uhr als auch mit dem
Telefon Anrufe tatigen und entgegennehmen.

Sie kénnen Uber die App bis zu 20 Kontakte in der Uhr speichern.
Offnen Sie in der App Haufige Kontakte (Abb. 3) und tippen Sie
auf +Kontakte hinzufigen. Wahlen Sie den gewilinschten Kontakt
aus lhrer Liste aus und tippen Sie auf Synchronisieren, um ihn

zu speichern.

Sie konnen die Telefonanruf-Funktion jederzeit aus- und wieder
einschalten, indem Sie auf BT-Anruf auf der Uhr tippen (Abb. 7)
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Funktionsiibersicht

Anrufen

Nachrichten

Kontakte

Anrufiibersicht

Tagesubersicht

Sportarten
Tippen Sie hier, um die Messung des
ausgewahlten Sportmodus zu starten.

Puls, EKG, Blutdruck, SpO2

Warten Sie nach der Aktivierung, bis die
Messung startet und endet. Die Uhr muss
in der richtigen Position am Handgelenk
getragen werden.
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Musik-Player

Durch Antippen 6ffnen Sie das Abspielmenu.
Die Uhr muss mit dem Handy gekoppelt sein
und der Player muss auf dem Handy einges-
chaltet sein. Tippen Sie hier, um zwischen
Spielen/Stopp, vorherigem oder nachstem
Titel umzuschalten. Audioausgabe aus

der Uhr - BT-Anruf aktivieren.

Audioausgabe aus dem Telefon

- BT-Anruf nicht aktivieren. (Abb. 7).

Schlaf

Wird (nur in den Nachtstunden) automatisch
gemessen, wenn die Uhr am Handgelenk
getragen wird. Die Daten werden am
nachsten Morgen in der App und auf der
Uhr angezeigt.

Wetter und Wetter mit UV-Strahlungs
und Luftdruckiibersicht

Die Daten in der Uhr werden entsprechend
den Wetterdaten in der Telefon-App
aktualisiert.

Fernausléser der Kamera

Offnen Sie die WearPro App und tippen Sie
auf Kamera (Abb. 3). Tippen Sie auf der Uhr
auf den Ausléser, um ein Foto machen. Das
Telefon muss beim Fotografieren immer mit
der Uhr gekoppelt sein.
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Stoppuhr, Mein QR-Code, Uhrzeit, Sprachassistent, Wecker,
Taschenlampe, Taschenrechner, Telefon suchen, Atemtraining,
Handgelenksmassage (Vibration fur kurze Entspannung),
Physiologischer Zyklus (in der App einstellen), Menustil,
Einstellungen (Sprachen, Zifferblatt andern, Bildschirmbele-
uchtungszeit, Vibrationsintensitat, BT-Anrufe, Passwort (aus
praktischen Grunden nicht empfohlen) und Werksriickstellung).

Diese Funktionsubersicht kann je nach Version der Uhr und der
App variieren.

Weitere mdgliche Funktionen mussen in der WearPro App

(Abb. 3) eingestellt und aktiviert werden und deren Betrieb hangt
sowohl vom konkreten Modell und der Einstellung des Telefons
als auch von dem konkreten Uhrmodell ab. Dies sind z. B. Be-
nachrichtigungen tGber eingehende Anrufe, SMS, Benachrichti-
gungen aus sozialen Netzwerken, Wecker, Nicht stéren-Modus
(DND-Modus), kontinuierliche Herzfrequenzmessung (erfolgt
automatisch in einem festgelegten Intervall), physiologischer
Zyklus, Erinnerungen fir bewegungslose Zeit, Trinkmodus,
Bildschirmbeleuchtung durch Handgelenkdrehung und mehr.
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Wichtige Hinweise, Empfehlungen
und héaufig gestellte Fragen

106

Um die Messwerte, das aktuelle Datum und die Uhrzeit beizube-
halten, synchronisieren Sie die Uhr taglich mit der App in lhrem
Telefon. Die Messwerte kénnen sich in der Uhr wéahrend der
Nacht zuriicksetzen.

Dieses Produkt ist kein medizinisches Gerat und weder das
Gerat noch die App sind dazu bestimmt, Krankheiten und
Symptome zu diagnostizieren, zu behandeln oder zu verhindern.
Die gemessenen Werte sind nur Richtwerte und kénnen je nach
Messmethode und Anpassung der Uhr von den in zertifizierten
medizinischen Einrichtungen gemessenen Werten abweichen.
Der Sensor auf der Ruckseite der Uhr muss eng an der Hand
anliegen und das Armband muss optimal gespannt sein. Wenn
das Armband locker oder der Erfassungsbereich verschmutzt
ist, sind die Messungen ungenau.

Um Datum und Uhrzeit richtig einzustellen, mussen Sie die Uhr
mit dem Telefon koppeln. Datum und Uhrzeit werden automa-
tisch eingestellt.

Die Uhr hat den Schutzgrad IP67. Wir empfehlen, den Kontakt
der Uhr mit unter Druck stehendem, schnell und heftig
flieBendem, spritzendem sowie heiBem Wasser und Dampf zu
vermeiden, da Wasser in die Uhr eindringen und Schaden durch
Abnutzung des Gehauses oder mechanische Schaden und
mikroskopische Risse in der Dichtung verursachen kann.

Es kommen keine Benachrichtigungen fur eingehende Anrufe
oder SMS - Gberprifen Sie, ob die Uhr mit dem Telefon ge-
koppelt ist und ob Benachrichtigungen in der App (Abb. 3) und
auch in den Telefoneinstellungen aktiviert sind und dass der
Nicht-Storen-Modus in der App nicht eingeschaltet ist. Stellen
Sie sicher, dass Bluetooth in Inrem Telefon aktiviert ist. Koppeln
Sie die Uhr nicht Uber das Bluetooth-Mend Ihres Telefons.

Die Uhr kann nicht mit dem Telefon gekoppelt werden - mogli-
che Losungen:
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- Uberprifen Sie, ob die Uhr und das Telefon ausreichend

aufgeladen sind

stellen Sie sicher, dass sowohl Bluetooth als auch GPS in

Ihrem Telefon aktiviert sind und dass Sie in den

Telefoneinstellungen die Lage-/Positionsbestimmung

aktiviert haben

- legen Sie die Uhr ganz nah an das Telefon

- Uberprifen Sie die Aktualisierung lhres Telefonsystems

deinstallieren Sie die App und installieren Sie sie neu

- starten Sie das Telefon neu undschalten Sie die Uhr aus

und wieder ein

uberprufen Sie, ob Ihr Telefon die technischen Anforderungen
(Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+) erfullt

7. Die grine Sensorleuchte blinkt - Messung oder Datenubertra-
gung lauft.

8. Die griine Sensorleuchte blinkt auch, wenn die Uhr nicht am
Handgelenk getragen wird - dies ist keine Fehlfunktion.

9. Fur einen ordnungsgemaBen Betrieb empfehlen wir, die Uhr von
Zeit zu Zeit neu zu starten, zurtickzusetzen und, falls eine neuere
Version in der App angeboten wird, die Firmware zu aktualisie-
ren. Aktualisieren Sie die App immer auf die neueste Version.

10. Laden Sie die Uhr immer héchstens 2 Stunden lang auf (Span-
nung 5V - nie héher). UnsachgeméBes Aufladen verringert die
Kapazitat und Lebensdauer des Akkus. Die Akkulebensdauer
wird hauptsé&chlich von der Umgebung (z.B. Temperatur) und der
Anzahl der aktivierten Funktionen beeinflusst. Die Aktivierung
einiger Funktionen kann den Akku innerhalb weniger Stunden
entladen. Mit der Zeit nimmt die naturliche Kapazitat des Akkus
ab. Wenn Sie die Uhr nicht benutzen, lassen Sie sie nicht lange in
entladenem Zustand und laden Sie sie von Zeit zu Zeit auf.

1. Schutzen Sie die Uhr vor Stirzen oder StéBen und setzen Sie
sie keinen hohen Temperaturen oder direkter Sonnenein-
strahlung aus. Dies kann zu Fehlfunktionen der Uhr oder zu einer
vollstandigen Fehlfunktion fuhren. Bewahren Sie die Uhr bei
Raumtemperatur auf.

12. Die Uhr enthalt einen eingebauten Akku. Werfen Sie sie nicht

107



DE

ins Feuer oder setzen Sie sie nicht extremen Temperaturen aus
- Explosionsgefahr.

13. Zerlegen Sie die Uhr oder das Zubehor nicht.

14. Verwenden Sie das Produkt nicht in der Nahe von Sprengstoffen
oder Chemikalien.

15. Halten Sie das Produkt auBer Reichweite von Kleinkindern. Es
kann Kleinteile enthalten, die sie einatmen kénnten.

16. Die Uhrensoftware und die App selbst werden laufend aktua-
lisiert. Aus diesem Grund behalt sich der Hersteller das Recht
vor, die Anleitung und einzelne Funktionen ohne vorherige
Ankundigung zu &ndern.

17. Wir empfehlen nicht, die Uhr plétzlichen Druckschwankungen
(z. B. Tauchen, einige Wassersportarten usw.) oder anderen
Flussigkeiten als StiBwasser auszusetzen. Manipulieren Sie
auBerdem niemals mit den Knépfen, wenn das Gehause mit
Wasser in Berhrung kommt, da Wasser eindringen und die Uhr
beschadigen kénnte. Nach Kontakt mit Wasser trocknen Sie die
Uhr sofort grindlich.

18. Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an den Hersteller.

Hinweis

Alle Abbildungen und Funktionsbeschreibungen kénnen je nach
der konkreten Produkt- und App-Version variieren und dienen nur
zu Informationszwecken.

Sichere Entsorgung des Produkts
Entsorgen Sie das Produkt niemals im unsortierten Abfall,
mmmmm da es umweltgefdahrdende Stoffe enthalten kann.

Anleitung zum Entfernen des Akkus

Das Produkt enthalt einen eingebauten Akku, der umweltschad-
liche Stoffe enthalten kann und daher nicht in den Ublichen
Kommunalabfall gehért. Sie kénnen den Akku herausnehmen und
umweltgerecht entsorgen lassen.
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Wenn Sie sich entschieden haben, den Akku herauszunehmen,
empfehlen wir lhnen, sich an einen Fachmann zu wenden. Lassen
Sie die Uhr in jedem Fall vollstandig entladen und ziehen Sie dann
die hintere Abdeckung vorsichtig mit einem kleinen Messer ab.
Schneiden Sie dann die Kabel zum Akku einzeln mit einer Schere
durch und nehmen Sie den Akku vorsichtig heraus, um Beschadi-
gungen und das Auslaufen des Elektrolyten zu vermeiden. Tragen
Sie Arbeitsschutzausristung und beachten Sie die Arbeitssi-
cherheitsregeln, um Verletzungen zu vermeiden.

Gebrauchte Elektrogerite

Ubergeben Sie das Produkt einer geeigneten Sammelstelle
zum Recycling oder zur umweltgerechten Entsorgung. Uber die
Sammelstellen kénnen Sie sich bei den zustandigen Stadt- und
Gemeindebehorden informieren oder das Produkt direkt an den
Verkaufer zurlickgeben.

Frequenzbereich: 2402-2480 MHz
Max. Leistung: 1,06 dBm

Konformitatserklarung

SMARTOMAT s.r.0. erklart hiermit, dass der Geratetyp ARMODD
Silentwatch 5 Pro die Anforderungen der Richtlinie 2014/53/EU
erfullt. Der vollstandige Text der EU-Konformitatserklarung ist auf
der folgenden Website zu finden: www.armodd.de

TECHNISCHER SUPPORT

Haben Sie eine Frage zu dem gekauften Artikel?
Zogern Sie nicht, uns zu kontaktieren.

E-Mail: info@ armodd.de

www.armodd.de

Hersteller
SMARTOMAT s.r.0., 1.méje 97, 460 02 Liberec,
Tschechische Republik
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Grazie per aver acquistato

il nostro prodotto.

Si prega dileggere queste istruzioni prima
dell'uso. Il produttore non é responsabile
per i danni causati da un uso improprio

del prodotto.



Descrizione del prodotto

Pulsante 1
Schermo
tattile

Pulsante 2
Area
diricarica

Sensori
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Carica e accensione

1. Caricare completamente I‘orologio prima di utilizzarlo per la
prima volta. Utilizzare sempre e solo il cavo diricarica origi-
nale incluso nella confezione. Caricare sempre il massimo di 2
ore e non maneggiare I‘orologio mentre & in carica.

2. Inserire il cavo diricarica nella porta USB del computer
portatile (deve essere collegato) o nell‘adattatore di rete
per i normali telefoni cellulari (5 V) e posizionare il disco di
ricarica magnetico sul lato opposto della superficie di ricarica
dell‘orologio.

3. Seildisplay dell‘orologio non si accende dopo la ricarica,
premere leggermente il pulsante superiore 1 per almeno 3
secondi.

Come associare l‘orologio al telefono cellulare

Per impostare I‘orologio e la data e I‘ora correnti e per farlo
funzionare correttamente, & necessario accoppiare I‘orologio con
il telefono tramite I‘applicazione WearPro consigliata. Non acco-
ppiare mai I‘'orologio direttamente tramite bluetooth sul telefono,
ma solo tramite I‘app! Scaricate I‘app utilizzando il codice QR qui
sotto o trovandola nel Play Store/App Store.

na



Al momento dell‘installazione, si consiglia di concedere
all'applicazione tutte le autorizzazioni richieste, compresa
I‘esecuzione dell‘applicazione in background.

A seconda del modello di telefono in uso, si consiglia di con-
trollare anche le impostazioni del gestore applicazioni del tele-
fono e in particolare di attivare le impostazioni di posizione.
Prima di effettuare I‘accoppiamento, attivare il Bluetooth sul
telefono (assicurarsi che la visibilita per tutti i dispositivi sia
attivata a tempo indeterminato) e il GPS. Non accoppiare
I'orologio nel menu bluetooth del telefono!

Aprire I'applicazione WearPro. Si consiglia di creare un proprio
account.

Quando si effettua I'accoppiamento, si consiglia di posizionare
I‘orologio vicino al telefono.

Nell‘app, fare clic sull‘icona Dispositivo nella barra inferiore,
quindi & possibile associare I‘orologio scansionando il codice
QR dell‘orologio (vedere Impostazioni rapide - icona i) (fig.6)

o manualmente. (fig.1)

Per I'accoppiamento manuale, fare clic sul dispositivo nel
menu dei dispositivi scansionati. (fig.2)

Dopo I‘associazione, impostare le funzioni dell‘orologio desi-
derate nell‘app. (fig.3)

Per ottenere risultati di misurazione piu precisi, si consiglia

di compilare un profilo personale nell‘app.

Impostazioni della lingua

Sull‘orologio, fare clic sull‘icona Impostazi (Settings), quindi
su Lingue (Languages) per impostare la lingua desiderata.

15
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fig. 1 fig. 3

ARMODD Sil5P.

fig. 2

Immagini mostrate per Android. Per iOS,
I‘aspetto dell‘app puo variare.
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Commandi dell’orologio
Pulsanti

Pulsante 1

- premere alungo per accendere/spegnere I‘'orologio

- premere brevemente per accendere il display o tornare al

menu

- premere 2x nel menu per modificare I‘aspetto del menu stesso

- ruotare delicatamente il quadrante per passare da un
quadrante all‘altro o per scorrere le funzioni

Pulsante 2
- premere brevemente per accedere al menu sport
- seil display e spento, premere brevemente per accenderlo

Premere leggermente i pulsanti per evitare di danneggiarli. E
possibile girare con attenzione solo con il pulsante 1. Non si deve
girare con il pulsante 2.

n7
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Display touch screen

Scorrere il display da sinistra a destra per visualizzare la selezione
delle chiamate, i messaggi e le ultime funzioni utilizzate (fig.7).
Scorrere il display da destra a sinistra per visualizzare le funzioni
preferite e fare clic su + per aggiungere o rimuovere le funzioni.
Scorrere il display dall‘alto verso il basso per visualizzare I'impo-
stazione rapida (fig.6).

Scorrere il display dal basso verso I‘alto per visualizzare una
panoramica delle funzioni.

Scorrere il display dal basso verso I‘alto e dall‘alto verso il basso
per scorrere le funzioni.

Un breve clic attiva la funzione selezionata.

Cambiare il quadrante

E possibile effettuare la modifica in diversi modi, sia direttamente
nell‘orologio che con I‘app.

a) Ruotare il pulsante 1.

b) Premendo a lungo il display si visualizza un menu di quadranti
scorrendo il display da destra a sinistra. Fare clic sul quadrante
selezionato per impostarlo.

©) InImpostazioni - Cambia quadrante

d) E possibile aggiungere altri quadranti direttamente
dall‘applicazione. Nell‘app, fare clic su Quadranti (fig.3)

e selezionare dalla galleria il quadrante desiderato da trasferire
all‘orologio. (Il caricamento di tutti i quadranti dell‘applicazione
potrebbe richiedere diversi minuti a causa della grande
quantita di dati e a seconda del modello di telefono.)

18



Impostazione del proprio quadrante

Per impostare correttamente il quadrante dell‘orologio, sia |‘oro-
logio che il telefono devono essere sufficientemente carichi.

Fare clic su Quadranti nell‘applicazione (fig.3) e poi su qualsiasi
quadrante della galleria (fig.4) contrassegnato da una linea blu

in alto a destra (di solito i quadranti della prima fila). Cliccare di
nuovo sul quadrante (fig.5) e scegliere se scattare una nuova foto
o selezionare una foto dal telefono. Modificare I'immagine nel
ritaglio. Per trasferire I'immagine all‘orologio, fare clic su Avvia
aggiornamento (fig.5). Se viene visualizzato un messaggio di
errore durante il caricamento, verificare che I'immagine abbia le
dimensioni corrette e che il telefono e I‘orologio siano sufficiente-
mente carichi, quindi ripetere la procedura.

Messaggi

Per ricevere messaggi e notifiche, I'orologio deve essere acco-
ppiato al telefono ed & necessario attivare I'applicazione WearPro
per riceverli (fig.3). E inoltre necessario dare all‘app I‘accesso ai
messaggi e alle notifiche nelle impostazioni del telefono (di solito
quando si installa I'app).

Accensione dello schermo con la semplice
rotazione del polso

Attivare e impostare sul telefono I‘applicazione WearPro (fig.3).
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Telefonare

Per attivare questa funzione, I‘orologio deve essere associato
al Bluetooth del telefono.

1. Assicurarsi che la funzione Bluetooth sia attivata sul vostro
telefono.

2. Fare clic su Chiamata BT nell‘orologio e attivare la funzione
(fig.7).

3. Nell'app WearPro, fare clic su Chiamata Bluetooth (fig.3)
e associare I‘'orologio al telefono. Associare sempre I‘orologio
al Bluetooth del telefono solo tramite I'applicazione.

Se I‘'opzione ¢ attivata e I‘orologio & abbinato al telefono,
& possibile effettuare e ricevere chiamate sia sull‘orologio
che sul telefono.

E possibile memorizzare fino a 20 contatti nell‘orologio tramite
I‘app. Nell‘applicazione, aprire Contatti frequenti (Fig. 3) e fare clic
su +Aggiungi contatti. Selezionare il contatto desiderato dall‘elen-
co e fare clic su Sincronizza per salvare.

E possibile disattivare e riattivare la funzione telefonica in qual-
siasi momento cliccando su BT call nell‘orologio (fig.7).
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Panoramica delle funzioni

Chiamate

Messaggi

Contatti

Panoramica delle chiamate

Panoramica giornaliera

Sport
Fare clic per avviare la misurazione della
modalita sportiva selezionata.

Frequenza cardiaca, ECG, Pressione, SpO2
Dopo l‘attivazione, attendere I‘avvio e
I‘arresto della misurazione. L'orologio deve
essere posizionato correttamente al polso.
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Lettore musicale

Fare clic per accedere al menu di riprodu-
zione. L'orologio deve essere accoppiato al
telefono e il lettore deve essere sul telefono.
Fare clic per passare dalle scelte play/stop,
dal brano precedente a quello successivo.
Uscita audio dall‘orologio

- abilitare la chiamata BT.

Uscita audio dal telefono

- non abilitare la chiamata BT (fig.7).

Sonno

Viene misurato (solo di notte) automati-
camente quando I‘'orologio & al polso. | dati
saranno visualizzati il mattino seguente
nell‘app e sull‘orologio.

Meteo e tempo atmosferico con
panoramica sulla radiazione UV

e sulla pressione atmosferica

| dati dell‘orologio vengono aggiornati in
base ai dati meteo del telefono.

Sblocco remoto dello scatto della fo-
tocamera

Aprire I‘applicazione WearPro e fare clic su
Fotocamera (fig.3). Nell‘orologio, fare clic
su Scatto per scattare una foto. Il telefono
deve essere sempre accoppiato all‘orologio
quando si scattano foto.



Cronometro, Il mio codice QR, Ora, Assistente vocale, Sveglia,
Torcia, Calcolatrice, Trova telefono, Allenamento della respirazio-
ne, Massaggio del polso (vibrazione per un breve rilassamento),
Ciclo fisiologico (impostato nell‘app), Stile del menu, Imposta-
zioni (Lingue, Cambio quadrante, Tempo di illuminazione dello
schermo, Intensita della vibrazione, Chiamata BT, Password (non
si consiglia di impostarla per motivi pratici) e Ripristino dati di
fabbrica).

Questa panoramica puo variare a seconda della versione specifi-
ca dell‘orologio e dell‘app.

Altre possibili funzioni devono essere impostate e abilitate
nell‘app WearPro (fig.3) e il loro funzionamento dipende dal
modello specifico e dalle impostazioni del telefono, nonché dalla
versione specifica dell‘orologio. Si tratta, ad esempio, di Avvisi di
chiamate in arrivo, avvisi di messaggi di testo, notifiche dei social
media, sveglia, modalita Non disturbare (DND), misurazione
continua della frequenza cardiaca (automaticamente a intervalli
prestabiliti), ciclo fisiologico, promemoria per il tempo senza
movimento, modalita di consumo, accensione del display da
polso e altro ancora.
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Avvisi importanti, raccomandazioni e domande
frequenti

124

Sincronizza quotidianamente |‘orologio con I‘app sul telefono per
memorizzare le letture, la data e |‘ora corrente. | valori misurati
nell‘orologio possono azzerarsi durante la notte.

Questo prodotto non & un dispositivo medico e né esso né
I'applicazione sono destinati a diagnosticare, trattare o prevenire
malattie e sintomi. | valori misurati sono puramente indicativi

e possono differire da quelli misurati presso strutture mediche
certificate, a seconda del metodo di misurazione e del monta-
ggio dell‘orologio. Il sensore sul retro dell‘orologio deve essere
vicino alla mano e il cinturino deve essere stretto in modo otti-
male. Se il nastro del cinturino € allentato o I‘area di rilevamento
& sporca, le misure saranno imprecise.

Per impostare la data e |‘'ora corrette, & necessario associare
l‘'orologio al telefono. La data e I‘'ora vengono impostate auto-
maticamente.

L'orologio & classificato IP67. Consigliamo di evitare il contatto
dello smartwatch con I'acqua: se questa & sotto pressione,
scorre rapida e violenta, spruzza o & calda e con il vapore,
poiché I'acqua puod penetrare nell‘orologio e causare danni di
usura della cassa o danni meccanici e microscopiche crepe nella
guarnizione.

Nessuna notifica di chiamate o messaggi in arrivo - verificare
che l‘orologio sia accoppiato al telefono e che le notifiche siano
abilitate nell‘app (fig.3) e nelle impostazioni del telefono, e che
la modalita Non disturbare non sia abilitata nell‘app. Assicurarsi
che la funzione Bluetooth sia attivata sul telefono. Non accoppia-
re I'orologio nel menu bluetooth del telefono.

L'orologio non si associa al telefono - possibili soluzioni:

- verificare che I‘orologio e il telefono siano sufficientemente
carichi

verificare che il Bluetooth e il GPS siano abilitati sul telefono

e che avete acconsentito nell’applicazione delle impostazioni



del telefono determinazione di luogo/posizione
- tenere l'orologio vicino al telefono
verificare I‘aggiornamento del sistema del telefono
- disinstallare e reinstallare l'applicazione
- riavviare il telefono e spegnere e riaccendere I‘orologio
assicuratevi che il vostro telefono soddisfi i requisiti tecnici
(Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+)
La spia verde del sensore lampeggia: & in corso la misurazione
ol trasferimento dei dati.
La luce verde del sensore lampeggia anche quando I‘orologio
non é al polso: non si tratta di un difetto.
Per un corretto funzionamento, si consiglia di riavviare I‘orologio
di tanto in tanto, di resettarlo e di aggiornare il firmware se
nell‘app & disponibile una versione piu recente. Aggiornate
sempre anche I‘app all‘ultima versione.

. Caricare sempre |‘orologio per un massimo di 2 ore (tensione 5V

- mai pil alta). Una carica impropria riduce la capacita e la durata
della batteria. La durata della batteria € influenzata principalmen-
te dall'ambiente circostante (ad es. temperatura) e il numero di
funzioni attivate. L'attivazione di alcune funzioni pud scaricare

la batteria in poche ore. Con il tempo, la capacita della batteria
diminuisce naturalmente. Se non si usa l‘orologio, non lasciarlo
scarico per molto tempo e caricarlo di tanto in tanto.

Proteggere |‘orologio da cadute o urti e non esporlo a tempera-
ture elevate o alla luce diretta del sole. Questi possono causare

il malfunzionamento dell‘orologio o renderlo completamente
inutilizzabile. Conservare I‘'orologio a temperatura ambiente.

. L'orologio contiene una batteria incorporata. Non gettatelo nel

fuoco e non esponetelo a temperature estreme: c‘é il rischio di
esplosione.

. Non smontare I‘'orologio o gli accessori.

Non utilizzare il prodotto in prossimita di esplosivi e sostanze
chimiche.

. Tenere il prodotto fuori dalla portata dei bambini. Pud contenere

piccole parti che potrebbero essere inalate.
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16. Il software dell‘orologio e I‘app stessa vengono continuamente
aggiornati. Per questo motivo, il produttore si riserva il diritto di
modificare le istruzioni e le singole funzioni senza preavviso.

17. Sconsigliamo di esporre I‘orologio a bruschi cambiamenti di
pressione (ad es. immersioni, alcuni sport acquatici, ecc.)
o a liquidi diversi dall‘acqua dolce. Inoltre, non toccare mai
i pulsanti se la cassa € a contatto con l‘acqua: I‘acqua potrebbe
penetrare e danneggiare I‘orologio. Asciugare I‘orologio dopo
il contatto con I‘acqua.

18. Per ulteriori domande, contattare il produttore.

Nota

Tutte le immagini e le descrizioni delle caratteristiche possono
variare a seconda della versione specifica del prodotto e I'applica-
zione e sono solo a scopo informativo.

Smaltimento sicuro del prodotto

Non smaltire mai il prodotto nei rifiuti non differenziati

perché potrebbe contenere sostanze pericolose per
I 'ambiente.

Istruzioni per la rimozione della batteria

Il prodotto contiene una batteria incorporata, che pud contenere
sostanze nocive per I‘ambiente e quindi non va gettata nei normali
rifiuti urbani. La batteria puo essere rimossa e consegnata per lo
smaltimento ecologico.

Se avete deciso di rimuovere la batteria, vi consigliamo di rivol-
gervi a uno specialista. In ogni caso, lasciare che lo smartband si
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scarichi completamente, quindi staccare e rimuovere con cautela
il display con un coltello. Tagliare quindi i fili della batteria uno per
volta con le forbici e rimuovere con cautela la batteria per evitare
danni e perdite di elettrolito. Indossare I‘attrezzatura di protezio-

ne e osservare le norme di sicurezza sul lavoro per evitare lesioni.

Apparecchiature elettriche usate

Portare il prodotto in un punto di raccolta appropriato per il ricic-

laggio o lo smaltimento ecologico. E possibile informarsi sui punti
di raccolta presso gli uffici comunali competenti, oppure portare il
prodotto direttamente al rivenditore.

Banda di frequenza: 2402-2480 MHz
Potenza massima: 1,06 dBm

Dichiarazione di conformita

Con la presente SMARTOMAT s.r.o. dichiara che il tipo di dispositi-
vo ARMODD Silentwatch 5 & conforme alla direttiva 2014/53/UE. Il
testo completo della Dichiarazione di conformita UE & disponibile
sul seguente sito web: www.armodd.it

Assistenza tecnica

Avete domande sulla merce acquistata?
Non esitate a contattarci.

e-mail: info@armodd.it

www.armodd.it

Produttore
SMARTOMAT s.r.0., 1.méaje 97, 460 02 Liberec, Repubblica Ceca
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V& multumim cé ati cumpdarat

produsul nostru.

Inainte de utilizare, va rugam sa consultati
prezentul manual. Producdatorul nu este
responsabil pentru daunele cauzate

de utilizarea necorespunzatoare a produsului.
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Descrierea produsului

Butonul 1
Display
tactil

Butonul 2
Suprafata

de incarcare

Senzori
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incarcarea si Pornirea

1. Inainte de prima utilizare, incarcati pana la 100%. Utilizati in-
totdeauna numai cablul de incarcare original, care este inclus
in pachet. incarcati intotdeauna max. 2 ore si nu manevrati
ceasul in timpul incarcarii.

2. Conectati cablul de incarcare la portul USB al notebook-ului
(trebuie sa fie conectat la retea) sau la incarcatorul de retea
pentru telefoane mobile obisnuite (tensiune 5 V) si atasati
capatul magnetic al cablului de pe partea opusa la suprafata
de incarcare a ceasului.

3. Daca dupaincarcare displayul ceasului nu se aprinde singur,
apasati usor butonul 1timp de cel putin 3 secunde.

Cum sa imperecheati ceasul cu telefonul mobil

Pentru setarea ceasului si a orei si datei curente si functionarea
corecta a acestora, ceasul trebuie sa fie imperecheat cu telefonul
prin intermediul aplicatiei recomandate WearPro. Nu imperecheati
ceasul niciodata direct prin bluetooth de pe telefon, ci numai prin
intermediul aplicatiei! Descarcati aplicatia utilizdnd codul QR de
mai jos sau cautati-o in Play Store/AppStore.
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1. Lainstalare, va recomandam sa acceptati toate permisiunile
pe care aplicatia le solicitd, inclusiv rularea aplicatiei in fundal.

2. In functie de modelul telefonului utilizat, va recomandam ca
apoi sa verificati si setarile de permisiune in managerul pentru
gestionarea aplicatiilor de pe telefon, in special, permisiunile
de locatie.

3. inainte de imperechere, activati bluetooth pe telefon (verificati
daca este vizibil pentru toate dispozitivele pe o perioada neli-
mitatd) si GPS-ul. Nu imperecheati ceasul in meniul bluetooth
al telefonului!

4. Deschideti aplicatia WearPro. Va recomandam sa va creati un
cont propriu.

5. in timpul imperecherii, vd recomandam s& plasati ceasul foarte
aproape de telefon.

6. in aplicatie, dati click pe pictograma Dispozitiv din bara de
jos si apoi puteti imperechea ceasul, fie scanand codul QR al
ceasului (a se vedea Setari rapide - pictograma i) (fig.6), fie
manual. (fig.1)

7. In cazul imperecherii manuale, in meniul dispozitivelor scana-
te, dati click pe dispozitivul dumneavoastra. (fig.2)

8. Dupaimperechere, setati in aplicatie functiile dorite ale
ceasului. (fig.3)

9. Pentru rezultate mai precise ale masuratorilor, va recoman-
dam sa va completati in aplicatie si profilul personal.

Setarea limbii

in bratara, dati click pe pictograma Setari (Settings), apoi
pe Limbi (Languages) si setati limba dorita.
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ARMODD SilsP

fig. 1 fig. 3

Cadrane Cadrane personalizate

ARMODD Sil5P.

fig. 2

Imagini afisate pentru os Android.
Pentru iOS, aspectul aplicatiei poate fi diferit.
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fig. 6 fig. 7

Operarea ceasului
Butoane

Butonul 1
- printr-o apasare lunga, porniti/inchideti ceasul
- printr-o apasare scurta, porniti displayul sau reveniti la meniu
- in meniu, apasati de 2 ori pentru schimbarea aspectului
meniului
- rotiti butonul cu grija pentru comutarea intre cadrane
sau pentru rasfoirea functiilor

Butonul 2
- printr-o apasare scurta, intrati in meniul sporturilor
- daca displayul este stins, aprindeti-I printr-o apasare scurta

Apaésati butoanele usor, pentru a evita deteriorarea lor. Puteti roti
cu grija numai butonul 1. Nu aveti voie sa rotiti butonul 2.
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Display tactil

Trageti cu degetul de la stanga inspre dreapta ecranului pentru

a afisa optiunea de apelare, mesaje si ultimele functii folosite (fig.7).
Trageti cu degetul de la dreapta inspre stdnga ecranului pentru
a afisa Functiile preferate si dand click pe + le puteti adauga sau
printr-o ap&sare lunga pe functia selectata, o puteti sterge.
Trageti cu degetul din partea de sus a ecranului in jos pentru

a afisa meniul Setari rapide (fig.6).

Trageti cu degetul din partea de jos a ecranului in sus pentru

a afisa lista functiilor.

Trageti cu degetul din partea de jos a ecranului in sus si de sus
in jos pentru a comuta intre functii.

Dati un click scurt pentru activarea functiei selectate.

Schimbarea cadranului

Schimbarea poate fi efectuata in mai multe moduri, atat direct in
ceas, cat si cu ajutorul aplicatiei.

a) Prin rotirea butonului 1.

b) Prin apasarea lunga a displayului afisati meniul temelor
cadranului, pe care le puteti rasfoi tragand cu degetul de la
dreapta inspre stanga ecranului. Dati click pe cadranul
selectat pentru a-l seta.

<) In Setari - Schimbare cadran

d) Alte cadrane pot fi adaugate direct din aplicatie. n aplicatie,
dati click pe Cadrane (fig.3) si selectati din galerie cadranul
dorit, care se transfera in ceas. (Datorita cantitatii mari de date
siin functie de modelul telefonului, incarcarea tuturor
cadranelor in aplicatie poate dura pana la cateva minute.)
cadranul dorit, care se va transfera in ceas.
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Personalizarea cadranului ceasului

Pentru setarea cu succes a cadranului, ceasul si telefonul trebuie
sa fie suficient incarcate.

n aplicatie, dati click pe Cadrane (fig.3) si apoi pe orice tema
pentru cadran din galerie (fig.4), marcata in dreapta sus cu liniuta
albastra (de regula, temele pentru cadran de pe primul rand).

Dati click din nou pe tema pentru cadran (fig.5) si selectati daca
faceti o fotografie noua sau selectati o fotografie din telefonul
dumneavoastra. Editati imaginea in fereastra instrumentului de
decupare. Pentru transferul imaginii in ceas, dati click pe incepere
actualizare (fig.5). In caz de mesaj de eroare la incarcare, verificati
daca imaginea are o marime adecvata si daca telefonul si ceasul
sunt suficient de incarcate si repetati operatiunea.

Mesaje

Pentru a primi mesaje si notificari, ceasul trebuie sa fie impere-
cheat cu telefonul, iar primirea lor trebuie sa fie permisa in apli-
catia WearPro (fig.3). De asemenea, trebuie sa permiteti aplicatiei
accesul la mesaje si notificari in setarile telefonului (de regula, la
instalarea aplicatiei).

Aprinderea displayului prin rotirea incheieturii mainii

Permiteti si setati in telefon in aplicatia WearPro (fig.3).
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Apelare

Pentru activarea acestei functii, ceasul trebuie sa fie imperecheat
cu bluetooth-ul telefonului.

1. Verificati daca aveti activat Bluetooth pe telefon.

2.1n ceas, dati click pe BT call si permiteti functia (fig.7).

3. 1n aplicatia WearPro, dati click pe Apel Bluetooth (fig.3) si impe-
recheati ceasul cu telefonul. imperecheati ceasul cu bluetooth-ul
telefonului intotdeauna numai prin intermediul aplicatiei.

Daca functia este setata si ceasul este imperecheat cu telefonul,
puteti efectua si primi apeluri atat pe ceas, cat si pe telefon.

Prin intermediul aplicatiei, in ceas puteti salva pana la 20 de
contacte. in aplicatie, deschideti Contacte frecvente (fig.3) si dati
click pe +Adaugati contacte. Selectati din lista contactul dorit

si pentru a-l salva, dati click pe Sincronizare.

Dand click pe BT call din ceas (fig.7), functia de apelare poate
fi oricand dezactivata si reactivata.
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Apeluri

Mesaje

Contacte

Lista apelurilor

Lista zilnica

Sporturi
Dati click pentru a incepe masurarea
modului sportiv selectat.

Puls, EKG, Tensiune, SpO2

Dupa activare, asteptatiinceperea si
finalizarea masurarii. Ceasul trebuie sa
fie plasat pe incheietura mainii

in pozitia corecta.
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Music player

Dati click pentru a accesa meniul de redare.
Ceasul trebuie sa fie imperecheat cu
telefonul, iar playerul trebuie sa fie pornit
in telefon. Dati click pentru a comuta intre
optiunile play/stop, melodia anterioara

sau urmatoare.

lesire audio din ceas - permiteti BT call.
lesire audio din telefon - nu activati BT call.
(fig.7)

Somn

Se masoara (numai noaptea) in mod automat
dacé ceasul este pus pe mana. Datele se
afiseaza in dimineata urmatoare in aplicatie
siin ceas.

Vreme si Vremea cu informatii privind
radiatiile UV si presiunea aerului
Datele din ceas se actualizeaza in functie
de datele meteo din telefon.

D de la di aal

Deschideti aplicatia WearPro a dati click
pe Camera (fig.3). In ceas, dati click pe
Declansator pentru a face o fotografie. n
timpul fotografierii telefonul trebuie sa fie
intotdeauna imperecheat cu ceasul.
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Cronometru cu opritor, Codul meu QR, Ora, Asistent vocal,

Ceas cu alarma, Lanterna, Calculator, Gaseste telefonul, Exercitii
de respiratie, Masajul incheieturii manii (vibratii pentru relaxare
scurtd), Ciclu fiziologic (setati in aplicatie), Stil meniu, Setari
(Limbi, Schimbare cadran, Durata de iluminare a luminii de fundal,
Intensitate vibratii, Apel BT, Parola (nu recomandam setarea din
motive practice) si Revenirea la setarile din fabrica).

Aceasta lista de functii poate diferi in functie de versiunea ceasu-
lui si a aplicatiei.

Alte functii posibile trebuie setate si permise in aplicatia WearPro
(fig.3), iar functionarea lor depinde atat de setarile telefonului, cat
si de versiunea ceasului. Acestea sunt, de ex., notificari privind
apelurile primite, sms, notificari de pe retelele de socializare, ceas
cu alarma, modul Nu deranja (DND mode), méasurarea continua

a ritmului cardiac (are loc automat, in intervalul setat), ciclul
fiziologic, mementouri pentru timp fara miscare, regim de baut,
aprinderea displayului prin rotirea incheieturii mainii si altele.
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Observatii importante, recomandari
si intrebari frecvente

1

142

Pentru a pastra valorile masurate, data si ora curenta, sincroni-
zati ceasul zilnic cu aplicatia din telefon. in timpul noptii, valorile
masurate se pot anula in ceas.
Acest produs nu este un dispozitiv medical si nici acesta, nici
aplicatiile sale, nu sunt destinate diagnosticarii, tratamentului sau
prevenirii bolilor sau simptomelor. Valorile masurate au numai
caracter orientativ si pot diferi de valorile masurate pe dispozi-
tivele medicale certificate, in functie de modul de masurare si
de fixare a ceasului. Senzorul de pe partea din spate a ceasului
trebuie sa fie bine lipit de mana, iar cureaua trebuie sa fie optim
stransa. In cazul in care cureaua nu este bine stransa sau zona de
detectare este murdara, masuratorile nu vor fi precise.
Pentru a seta data si ora corects, trebuie s& imperecheati ceasul
cu telefonul. Data si ora sunt setate in mod automat.
Ceasul are grad de protectie IP67. Va recomandam sa evitati
contactul ceasului cu apa sub presiune, cu jet de apé, cu picaturi
de apa si cu apa fierbinte si abur, deoarece la utilizarea ceasului,
in consecinta uzurii sau deteriorarii mecanice a carcasei si a fisu-
rilor microscopice in garnitura de etansare, apa poate patrunde
n ceas si il poate deteriora..
Nu primesc notificari privind apelurile primite sau mesajele —
verificati daca ceasul este imperecheat cu telefonul si daca
notificarile sunt permise in aplicatie (fig.3) si in setarile telefonului
si daca in aplicatie nu este activat modul Nu deranja. Verificati
daca aveti activat Bluetooth pe telefon. Nuimperecheati ceasul
in meniul bluetooth al telefonului.
Ceasul nu poate fiimperecheat cu telefonul - remedieri posibile:
verificati daca ceasul si telefonul sunt suficient de incarcate
- verificati daca aveti activate Bluetooth si GPS pe telefon si ca
in setarile telefonului ati permis aplicatiei localizarea
- atasati ceasul foarte aproape de telefon
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- verificati actualizarea sistemului telefonului

dezinstalati si reinstalati aplicatia

reporniti telefonul si inchideti si reporniti ceasul

- verificati daca telefonul dumneavoastra indeplineste cerintele
tehnice (Android 5.1+, i0S 9.0+, Bluetooth 5.0+)

Lumina verde a senzorului clipeste - are loc masurarea sau

transferul de date.

Lumina verde a senzorului clipeste chiar si atunci cand ceasul nu

este pus pe mana- nu este vorba de o defectiune.

Pentru o functionare corecta, va recomandam ca din cand in

cand sa reporniti ceasul, sa il resetati si, daca in aplicatie este

oferita o versiune mai noua, sa actualizati firmware-ul. Actualizati

intotdeauna si aplicatia la cea mai recenta versiune.

. Incarcati ceasul intotdeauna timp de max. 2 ore (tensiune 5 V

- niciodata mai mare). incarcarea incorecta reduce capacitatea
si durata de viata a bateriei. Capacitatea bateriei este afectata
n principal de mediul inconjurator (de ex., temperatura) si de
numarul de functii activate. Activarea unor anumite functii
poate duce la descarcarea bateriei in cateva ore. in timp, are
loc reducerea reducerea fireasca a capacitatii bateriei. Daca
nu utilizati ceasul, nu il Iasati descarcat mult timp si, din cand in
cand, incarcati-1.
Protejati ceasul impotriva caderii sau loviturilor, nu-l expuneti la
temperaturi ridicate sau la lumina directa a soarelui. Acestea pot
provoca functionarea incorecta a ceasului sau pot duce la nefun-
ctionalitatea acestuia. Pastrati ceasul la temperatura camerei.

. Ceasul contine o baterie incorporata. Nu o aruncati in foc si nu

o expuneti la temperaturi extreme - pericol de explozie.

Nu dezasamblati ceasul sau accesoriile.

Nu utilizati acest produs in apropierea explozivilor sau a sub-
stantelor chimice.

Nu lasati produsul la indemana copiilor. Poate contine compo-
nente mici care ar putea fiinhalate.

. Software-ul ceasului si aplicatia in sine sunt actualizate periodic.

Din acest motiv, producatorul isi rezerva dreptul de a modifica
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manualul si functiile individuale fara o notificare prealabila.

17. Nu recomandam expunerea ceasului la schimbari bruste de pre-
siune (de ex., scufundari, unele sporturi acvatice etc.) sau la alte
lichide decat apa dulce. De asemenea, nu manipulati niciodata
butoanele daca carcasa este in contact cu apa, deoarece ar
putea avea loc patrunderea apei si deteriorarea ceasului. in urma
contactului cu apa, uscati ceasul.

18. Pentru alte intrebari, contactati producatorul.

Observatie
Toate imaginile si descrierile functiilor pot varia in functie de ver-
siunea produsului si a aplicatiei si au numai caracter informativ.

Eliminarea in siguranta a produsului

Nu aruncati niciodata produsul la deseurile menajere

nesortate, deoarece acesta poate contine substante
I periculoase pentru mediu.

Instructiuni privind scoaterea bateriei

Produsul contine o baterie incorporata care poate contine sub-
stante daunatoare mediului si, prin urmare, nu poate fi aruncata la
deseurile comunale obisnuite. Bateria poate fi scoasa si predata
pentru eliminarea acesteia in mod ecologic.

Daca v-ati decis sa scoateti bateria, va recomandam sa va adresat;i
unui specialist. in orice caz, lasati ceasul sa se descarce complet,
apoi, cu ajutorul unui cutitas, dezlipiti cu grija carcasa din spate.
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Apoi, cu un foarfece, taiati pe rand conductoarele la baterie
si scoateti bateria cu atentie pentru a preveni deteriorarea si
scurgerea electrolitilor. Utilizati mijloace de protectie a muncii
si respectati regulile de securitatea muncii pentru a evita acci-
dentarea.

Echipamente electrice uzate

Predati produsul la punctul de colectare aferent pentru reciclarea
sau eliminarea in mod ecologic a acestuia. in privinta punctelor
de colectare va puteti informa la autoritatile municipale si locale
aferente sau puteti preda produsul direct vanzatorului.

Frecventa de operare: 2402-2480 MHz
Putere max.: 1,06 dBm

Declaratie de conformitate

Prin prezenta, SMARTOMAT s.r.o. declara ca tipul dispozitivului
ARMODD Silentwatch 5 Pro este in conformitate cu Directiva
2014/53/UE. Textul integral al Declaratiei de conformitate UE este
disponibil pe urmatoarea pagina de web: www.armodd.ro

Asistenta tehnica

Aveti intrebari privind produsul cumparat?
Nu ezitati sa ne contactati.

email: inffo@armodd.ro

www.armodd.ro

Producator
SMARTOMAT s.r.o., .méje 97, 460 02 Liberec, Republica Ceha
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Zahvaljujemo se vam

za nakup nasega izdelka

Pred uporabo dobro preucite ta navodila.
Proizvajalec ni odgovoren za $kodo,
ki nastane zaradi nepravilne

uporabe izdelka.



Opis izdelka

Tipka 1

Zaslon
na dotik ® \ Tipka 2

Tipka 3

Polnilna
povrsina

Senzorji
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Polnjenje in Vklop

1. Pred prvo uporabo uro povsem napolnite. Uporabite polnilni
kabel, ki je prilozen. Vedno polnite najve¢ 2 uri in med
polnjenjem z uro ne rokujte.

2. Polnilni kabel priklju¢ite v USB vhod prenosnika (mora biti
v elektriki) ali polnilnika za obi¢ajne mobilne telefone
(napetost 5 V) in magnetno polnilno plos¢ico na nasprotni
strani pristavite na polnilno povrsino ure.

3. Ce se zaslon ure ne prizge sam, rahlo vsaj za 3 sekunde
pritisnite na zgornjo tipko 1.

Kako uro zdruziti z mobilnim telefonom

Za nastavitev ure, aktualnega ¢asa in njenega pravilnega
delovanja je treba uro zdruziti s telefonom preko priporocene
aplikacije WearPro. Ure nikoli ne povezujte neposredno preko
Bluetootha na vasem telefonu, ampak samo preko aplikacije!
Aplikacijo si prenesite s pomocjo kode QR spodaj, ali pa jo
poiscite v App Store/Trgovini play.

Android ios
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Priporo¢amo, da pri namestitvi aplikaciji zagotovite vsa
poobilastila, ki jih bo zahtevala, vklju¢no za zagonom aplikacije
v ozadju.

2. Odvisno od modela uporabljenega telefona nato
priporo¢amo, da preverite dovoljenja tudi v upravitelju
aplikacij telefona in predvsem dovoljenja za nastavitve
polozaja.

3. Pred zdruzZevanjem na telefonu vklopite Bluetooth (preverite,
da je vklopljena vidnost za vse naprave za neomejen ¢as) in
GPS. Ure ne zdruzujte v meniju telefona!

4. Odprite aplikacijo WearPro. Svetujemo, da si ustvarite svoj
racun.

5. Svetujemo, da pri zdruzevanju uro polozite neposredno poleg
telefona.

6. V aplikaciji kliknite v spodniji vrstici na ikono Naprava, nato
pa uro lahko zdruzite ali z branjem QR kode ure (glej Hitre
nastavitve - ikona i) (slika 6) ali ro¢no. (slika 1)

7. Priro¢nem zdruzevaniju kliknite v ponudbi skeniranih naprav
na svojo napravo. (slika 2)

8. Po zdruzitvi v aplikaciji nastavite zelene funkcije ure. (slika 3)

9. Zanatan¢nejse rezultate merjenja svetujemo, da v aplikaciji
izpolnite tudi osebni profil.

Nastavitve jezika

Na uri kliknite na ikono Nastavitve (Settings), nato pa Jeziki
(Languages) in nastavite zelen jezik.
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Device.

Device

ARMODD il

-~ ©
pr— ©
s ©

Appnotfasons

Heart e monkorng

slika 1

Bind device ¢
Searching devie.

ARMODD Sil4p

slika 2

slika 3

Wahische..

slika 5

Navedene slike veljajo za OS Android.
Za iOS se videz aplikacije lahko razlikuje.



slika 6 slika 7

Upravljanje ure
Tipke

Tipka 1

- z dolgim pritiskom vklopite/izklopite uro

- kratek pritisk za vklop zaslona ali vrnitev v meni

- 2-krat pritisnite v meniju, da spremenite videz menija

- nezno obracajte stevilénico za preklapljanje med Stevil¢nicami ali
pomikanje po funkcijah

Tipka 2

- Kratko pritisnite za vstop v $portni meni
- ¢e je zaslon ugasnjen, ga na kratko pritisnite, da ga
vklopite

Na Tipke rahlo pritiskajte, da jih ne poskodujete. Previdno lahko
vrtite samo z gumbom 1. Z gumbom 2 ne smete vrteti.

SI
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Zaslon na dotik

Ce po zaslonu podrsate z leve proti desni, se prikazejo izbira
klicanje, sporocila in zadnje, uporabljene funkcije (slika 7).

Ce po zaslonu podrsate z desne proti levi, se prikazejo Priljubljene
funkcije, s klikom na + jih lahko dodate, z dolgim pritiskom na
izbrano funkcijo jo odstranite.

Ce po zaslonu podrsate od zgoraj navzdol, se prikazejo Hitre
nastavitve (slika 6).

Ce podrsate po zaslonu od spodaj navzgor, se prikaze pregled
funkcij.

Ce po zaslonu podrsate od spodaj navzgor, preklapljate med
funkcijami.

Izbrano funkcijo aktivirate s kratkim klikom.

Sprememba Stevil¢nice

Spremembo lahko izvedete na vec nacinov, neposredno v uriin z
aplikacijo.

a) Zavrtite tipko 1.

b) Dolgo pritisnite zaslon, da se prikaze meni $tevil¢nic, po katerih
se lahko pomikate s potegom zaslona od desne proti levi. Kliknite
na izbrano $tevil¢nico, da jo nastavite.

c) V moznosti Nastavitve - Spremeni Stevilénico

d) Neposredno iz aplikacije lahko dodate vec Stevil¢nic. V aplikaciji
Kliknite Dialers (Stevilke) (slika 3) in iz galerije izberite zeleno
Stevil¢nico, ki jo zZelite prenesti v uro. (Zaradi velike koli¢ine
podatkov in odvisno od modela telefona lahko traja nekaj minut, da
se naloZijo vse Stevilnice v aplikaciji.
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Nastavitev lastne Stevil¢nice

Za uspesno nastavitev Stevil¢nice je potrebno, da sta ura in
telefon dovolj napolnjena.

V aplikaciji kliknite na prvo vrstico ponudbe (slika 3), nato pa na
prvo stevilénico v galeriji (slika 4). Kliknite ponovno na stevil¢nico
(slika 5) in izberite, ali posnamete nov posnetek ali sliko izberete
z vasega telefona. Sliko uredite v izrezu. Za prenos slike na uro
kliknite na Zazeni posodobitev (slika 5). V primeru obvestila

o napaki pri nalaganju napolnite telefon in uro, postopek

pa ponovite.

Sporoéila

Za prejemanje sporocil in obvestil mora biti ura zdruzena
s telefonom, prejemanje le-teh morate dovoliti v aplikaciji
WearPro (slika 3). Aplikaciji morate tudi dovoliti dostop
do sporocil in obvestil v nastavitvah telefona

(vec¢inoma pri namescanju aplikacije).

Prizig zaslona z zasukom zapestja

Dovolite in nastavite na telefonu v aplikaciji WearPro (slika 3).
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Telefoniranje

Za delovanje te funkcije mora biti ura zdruzena s Bluetooth
telefona.

1. Preverite, aliimate na svojem telefonu vklopljen Bluetooth.

Na uri kliknite na BT call in funkcijo dovolite (slika 7).

3. V aplikaciji WearPro kliknite na Bluetooth klicanje (slika 3) in
uro zdruzite s telefonom. Uro vedno zdruzujte z Bluetooth
telefona preko aplikacije.

N

Ce je funkcija dovoljena in ura je zdruzena s telefonom, lahko
klicete in sprejemate klice tako na uri, kot na telefonu.

V uro preko aplikacije lahko shranite do 20 stikov. V aplikaciji
odprite Pogosti stiki (slika 3) in kliknite na +Dodaj stike. S svojega
seznama izberite Zeleni stik, za shranjevanje pa kliknite na
Sinhroniziraj.

Funkcijo telefoniranje lahko kadarkoli izklopite in ponovno vklopi-
te s klikom na BT call na uri (slika 7).
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Pregled funkcij

Klici

Sporoéila

Stiki

Pregled klicev

Dnevni pregled

Sporti
Hoja, Tek, Kolesarstvo, Kolebnica,
Badminton Ko3arka, Nogomet

¢ o ceo00

Utrip, EKG, Tlak
po preklopu pocakajte na zacetek
in konec merjenja.
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Predvajalnik glasbe

S klikom vstopite v meni predvajanja. Ura
mora biti zdruzena s telefonom. S klikom
preklapljate med izbirami play/stop, prejsnja
ali naslednja skladba. Zvocni izhod z ure -
dovolite BT call.

Zvocniizhod s telefona - ne aktivirajte BT
call. (slika 7)

Spanec

Meri se (samo v no¢nih urah) samodejno, ¢e
je ura na roki. Podatki se prikazejo naslednji
dan dopoldne v aplikaciji na uri.

Vreme in Vreme s pregledom UV sevanja
in zraénega tlaka

Podatki na uri se posodabljajo po podatkih
vremena na telefonu.




Stoparica, moja koda GR, ¢as, glasovni pomo¢nik, budilka,
svetilka, kalkulator, iskanje telefona, trening dihanja, masaza
zapestja (vibriranje za kratko sprostitev), fizioloski cikel
(nastavljen v aplikaciji), slog menija, nastavitve (jeziki, sorememba
Stevilcnice, ¢as osvetlitve zaslona, intenzivnost vibriranja, klicanje
BT, geslo (zaradi prakti¢nih razlogov ni priporo¢ljivo nastaviti) in
ponastavitev).

Ta seznam funkcij se lahko razlikuje glede na razli¢ico ure in
aplikacije.

Druge mozne funkcije je treba nastaviti in omogociti v aplikaciji
WearPro (slika 3), njihovo delovanje pa je odvisno od posebnega
modela in nastavitev telefona ter posebne razli¢ice ure. Te
vklju€ujejo obvestila o dohodnih klicih, besedilna sporocila,
obvestila druzabnih omrezij, budilko, na¢in Ne moti (nacin DND),
neprekinjeno merjenje srénega utripa (poteka samodejno v
nastavljenem intervalu), fizioloki cikel, opomnike za ¢as brez
gibanja, nacin pitja, osvetlitev zaslona z obrac¢anjem zapestja in
drugo.
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Pomembna opozorila, nasveti in pogosta
vprasanja

N

w

Vsak dan uro sinhronizirajte z aplikacijo v telefonu, da
shranite svoje odcitke ter trenutni datum in ¢as. Vasa
ura lahko ponastavi od¢itke med nocjo.

. Taizdelek ni medicinski pripomocek in ni namenjen

diagnosticiranju, zdravljenju ali prepre¢evanju bolezni in
simptomov. Izmerjene vrednosti so zgolj okvirne in se
lahko razlikujejo od vrednosti, izmerjenih na certificiranih
medicinskih napravah, odvisno od metode merjenja in
namestitve ure. Senzor na hrbtni strani ure se mora
tesno prilegati roki, trak pa mora biti optimalno
zategnjen. Ce je trak ohlapen ali ¢e je obmogje
zaznavanja umazano, bodo meritve neto¢ne.

. Ce zelite nastaviti pravilen datum in ¢as, morate uro

seznaniti s telefonom. Datum in ¢as se nastavita
samodejno.

. Ura ima stopnjo zasc¢ite IP67. Priporocljivo se je izogibati

stiku s tlakom, hitrim in mo¢nim tokom, brizganjem,
vro¢o vodo in paro, saj lahko voda prodre v uro in
povzroci poskodbe zaradi obrabe ohisja ali mehanskih
posdkodb in mikroskopskih razpok v tesnilu.
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Ce ne prihajajo opozorila o dohodnih klicih ali SMS sporogilih

- preverite, ali je ura povezana s telefonom in ali so opozorila

dovoljena v aplikaciji — Opozorila (slika 3), v nastavitvah tele-

fona ter da v aplikaciji ni vklopljen nacin ne moti. Preverite, da

imate vklopljen Bluetooth na telefonu. Ure ne zdruzujte

v Bluetooth v meniju telefona.

Ure ni mogoce zdruziti s telefonom - mozne resitve:

- preverite, da sta ura in telefon dovolj napolnjena

preverite, da je sta na telefonu vklopljena Bluetooth in GPS

ter da ste aplikaciji v nastavitvah telefona dovolili dolo¢anje

polozaja/lokacije

- uro pristavite tik ob telefon

- preverite posodobitev sistema telefona

odstranite in ponovno namestite aplikacijo

ponovno zazenite telefon in izklopite ter ponovno

vklopite uro

- preverite, ali va3 telefon izpolnjuje tehni¢ne zahteve
(Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+)

Lucka senzorja utripa - poteka merjenje ali prenos podatkov

Lucka senzorja utripa tudi, ¢e ura ni na roki - ne gre za napako.

Za pravilno delovanje priporo¢amo, da uro ob¢asno pona-

stavite in v primeru ponudbe novejse razli¢ice v aplikaciji

posodobite strojno programsko opremo. Tudi aplikacijo redno

posodabljajte na najnovejso razli¢ico.

. Uro polnite najve¢ 2 uri (napetost 5 V - nikakor visja).

Nepravilno polnjenje povzroca slabsanje kapacitete in
Zivljenjske dobe baterije. Na vzdrzljivost baterije vpliva
predvsem okolje (npr. temperatura) in stevilo vklopljenih
funkcij. Vklop nekaterih funkcij lahko povzroc¢iizpraznitev
baterije v nekaj urah. S¢asoma se bateriji za¢ne naravno
zmanjsevati njena kapaciteta. Ce ure ne uporabljate, je ne
puscajte dolgo izpraznjene in jo ob¢asno napolnite.

. Uro varujte pred padci ali udarci, ne izpostavljajte je visokim
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temperaturam niti neposredni sonéni svetlobi. Povzrocijo
lahko nepravilno delovanje ure, lahko postane tudi povsem
nefunkcionalna. Uro hranite pri sobni temperaturi.

12. Ura vsebuje vgrajen akumulator. Ne mecite ga v ogenj, niti
ga ne izpostavljajte skrajnim temperaturam - predstavlja
nevarnost za eksplozijo.

13. Ure niti pribora ne razstavljajte.

14. 1zdelka ne uporabljajte v blizini eksplozivov in kemikalij.

15. Izdelek hranite zunaj dosega otrok. Lahko vsebuje majhne
delce in lahko pride do zadusitve.

16. Programska oprema ure in samostojna aplikacija se sproti
posodabljata. Proizvajalec si zaradi tega pridrzuje pravico do
spremembe navodil in posameznih funkcij brez predhodnega
opozorila.

17. V primeru dodatnih vprasanj se obrnite na proizvajalca.

Opomba
Vse slike in opisi funkcij se lahko razlikujejo glede na konkretno
razli¢ico izdelka in aplikacije in so samo informativne narave.

Varno odstranjevanje izdelka
Izdelka nikoli ne odlagajte med me3ane odpadke,
mmmm ker lahko vsebuje okolju nevarne snovi.



SI

Navodila na odstranitev akumulatorja

Izdelek vsebuje vgrajen akumulator, ki lahko vsebuje okolju nevarne
snovi, torej ne spada med mesane komunalne odpadke. Akumulator
lahko odstranite in oddate v okolju prijazno odstran-jevanje.

Ce ste se odlo¢ili akumulator odstraniti, svetujemo, da se obrnete
na strokovnjaka. Uro v vsakem primeru pustite, da se povsem
izprazni, nato pa s pomocjo noza previdno odlepite zadnji okrov.
Potem s $karjami prerezite po enem vodnike akumulatorja,
previdno pa ga odstranite tako, da ne pride do poskodovanja
le-tega in uhajanja elektrolita, Uporabljajte osebna zas¢itna sredstva
in upostevajte pravila za varno delo, da ne pride

do poskodbe.

Rabljena elektri¢na oprema

Izdelek oddajte na pristojno zbirno mesto, kjer bo zagotovljeno
njegovo recikliranje ali okolju prijazno odstranjevanje. Vec
informacij o zbirnih mestih vam ponudijo pristojne upravne enote
oziroma izdelek lahko oddate neposredno trgovcu.

I1zjava o skladnosti (CE)

SMARTOMAT s.r.o. izjavlja, da je tip naprave ARMODD Silentwatch
4 Pro v skladu z Direktivo 2014/53/EU. Celotno besedilo izjave EU

o skladnosti je na voljo na naslednjem spletnem naslovu:
www.armodd.si

Tehnié¢na podpora

Imate vprasanje v zvezi s kupljenim blagom? Ne oklevajte in nas
kontaktirajte.

e-posta: info@armodd.si | www.armodd.si

Delovna frekvenca: 2402-2480 MHz

Najvisja izhodna mo¢: 1,06 dBm

Proizvajalec:
SMARTOMAT s.r.o., 1. mdje 97, 460 02 Liberec, Cedka republika
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Customer support

info@armodd.cz
info@armodd.sk
info@armodd.pl
info@armodd.hu
info@armodd.com
info@armodd.de
info@armodd.ro
info@armodd.si
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